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涙　涙　涙

平成25年度
卒業式・修了式
－出会いは別れ　別れは出会い－

　町内の幼稚園、保育園、各学校で卒業式・修了式
が行われました。
　毎日笑いあった友達、お世話になった先生との別
れは辛く、会場のあちこちで涙が・・・
　その流した涙の一つ一つにはいろいろな思い出が
詰まっていたのでしょう。
　友達、恩師、学舎に別れを告げ、卒業生はまた新
たな一歩を踏み出しました。
　これからの皆さんの活躍を
心より願っています。



涙　涙　涙



身体のこと

生活習慣のこと 病気のこと

ココロのこと

健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？健康について悩んでいませんか？

　健康に関して、保健師が相談に乗ります！！男性、女性の保健師がお待ちしていますので、お気軽に
下記連絡先までご相談ください。なお、不在の場合もありますので、事前にご連絡ください。
問　住民福祉課　保健師　☎37－2111（内線21・22）

　２月19日（水）に満100歳を迎えた清水きささ
んへ、顕彰状が贈られました。
　清水さんは1914年（大正３年）に生まれました。
　副町長が顕彰状と記念品を一緒に渡すと、清水さ
んは記念品だけを受け取り、周りの人たちを笑わせ
ました。
　長生きの秘訣は「よく食べ、よく眠る」ことだそ
うです。
　清水さん、「よく食べ、よく眠り」これからもお
元気でいてください。

清水きささん100歳おめでとうございます

日　時　４月１日（火）
場　所　大間公民館
時　間　13：00～15：00
　お茶を飲みながら、傾聴ボランティアさんと
楽しくおしゃべりしませんか？

サロンぬくもり

❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇

４月の保健行事
　子どもの健診については11ページの年間予定
をご覧ください。
　なお、今月の予防接種については、対象者へ個
別にお知らせします。
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No.321

大間町学力向上研究会

今月の
あいさつ
運動

～児童生徒をみんなで見守りましょう～
４月24日（第４木曜日）午前７：１０～７：４０
＜大間地区＞ ● 大間小学校前交差点 ● 町営住宅前交差点 ● 大間保育園前交差点
＜奥戸地区＞ ● 電源開発奥戸分所付近
＜材木地区＞ ● 農村婦人の家前（スクールバス出発まで）

―　大間町漢字大会（小学校）「満点賞」「学級賞」紹介　―
　今回は、26年２月に実施した「小学校漢字大会」の結果をお知らせします。
　昨年度と比べてみると、大間小学校も奥戸小学校も全校平均は横這い傾向ですが、満点者の人数は大幅に減
少しました。
　昨年度の平均を上回った学年は、大間小学校が１学年、２学年、３学年、奥戸小学校が１学年と５学年でした。

◆漢字大会（小学校）満点賞◆
《　第１学年　》

【大間小学校　…　33名】	 ①蝦名　航樹　②太田　　翔　③齋藤　大斗　④竹内　謙信　⑤田中　元気
	 ⑥傳法　斗羽　⑦傳法　怜音　⑧奈良　舜星　⑨矢澤　海人　⑩蛯子　桃羽
	 ⑪大見　幸更　⑫倉本　優奈　⑬小濱　姫羽　⑭須藤小由里　⑮田中　美海
	 ⑯新田菜々華　⑰平社保乃香　⑱廣谷　美桜　⑲伊藤　真樹　⑳蛯子　一颯
	 �近江凰士朗　�佐山　凌太　�竹内　空翔　�小嶋　羅央　�傳法　大和
	 �山崎　真徹　�伊藤　雪愛　�蛯子　珂乃　�北郷　千紗　�新田くらら
	 �藤枝　日向　�松本　風夏　�田村　　悠
【奥戸小学校　…　５名】	 ①宮野　　朔　②松山　大翔　③若山　勇輝　④清水　瑛斗　⑤伊世　快地

《　第２学年　》
【大間小学校　…　12名】	 ①伊藤　才道　②鈴木　里奈　③伊藤　輝星　④御厩敷琉生　⑤竹内　秀哉
	 ⑥新田　一巴　⑦新田　翔汰　⑧石田　栞菜　⑨石戸　碧那　⑩和泉　　絆
	 ⑪泉　　夢華　⑫新田　はな　⑬和田　愛那
【奥戸小学校　…　４名】	 ①菊池李莉花　②小林　知也　③新井田瑛二　④笹谷　優那

《　第３学年　》
【大間小学校　…　６名】	 ①倉本　一輝　②傳法　朔矢　③和田　海聖　④伊藤　美羽　⑤金澤　楓花
　　　　　　　　　　	 ⑥傳法ありさ
【奥戸小学校　…　４名】	 ①菊池　　苺　②岩川　洸介　③笹谷　陸翔　④泉　　堅心

《　第４学年　》
【大間小学校　…　７名】	 ①佐々木　空　②新田　涼輔　③米持　大翔　④蝦名　莉結　⑤湊谷　真帆
	 ⑥加藤　梨紗　⑦工藤　咲良
【奥戸小学校　…　２名】	 ①山本　奏真　②太田　眞侑

《　第５学年　》
【大間小学校　…　９名】	 ①近江　壮希　②鈴木　　翔　③増田　誠弥　④伊藤　芽衣　⑤伊藤　柚芽
	 ⑥大見　心楼　⑦北澤まりん　⑧熊谷　静奈　⑨夏石　　花
【奥戸小学校　…　５名】	 ①和田　愛音　②小林　拓斗　③小林　悠斗　④菊池　岳斗　⑤栁谷　萌加

《　第６学年　》
【大間小学校　…　２名】	 ①伊藤　　愛　②藤枝　日和
【奥戸小学校　…　６名】	 ①能戸佑希那　②大久保琉奈　③佐藤宗二郎　④菊池　瑠愛　⑤能戸　香純
	 ⑥佐々木穂乃香

◆漢字大会（小学校）学級賞◆
◇第１学年　第１位　奥戸小学校１年〔平均点　100〕　◇第２学年　第１位　大間小学校２年２組〔平均点99.3〕
◇第３学年　第１位　奥戸小学校３年〔平均点94.9〕　◇第４学年　第１位　奥戸小学校４年〔平均点96.4〕
◇第５学年　第１位　奥戸小学校５年〔平均点99.3〕　◇第６学年　第１位　奥戸小学校６年〔平均点99.1〕

大間町〔平均点96.4〕　　大間小学校〔平均点96.0〕　　奥戸小学校〔平均点97.8〕
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大 間 中 学 校

　３月７日（金）、三年生の卒業を惜しむような寒の戻りを感じさせたこの日、第67回大間中学校卒業証書授
与式を挙行しました。金澤町長様をはじめとして、多くの来賓の皆様のご参列を得て、厳粛な雰囲気の中、平
成25年度卒業生　男子37名、女子22名、計59名が学舎を巣立って行きました。

　関道雄校長から卒業生へ　
　新たなる門出にあたり、皆さんに二つのことをお願いします。一
つ目は、「感謝」の気持ちを大切にしてもらいたいということです。
私たちは、一人では生きていくことができません。経験を積むと、
いかに自分ひとりでは何もできないかを痛切に感じてきます。成功
の陰には、必ず支えてくれた人たちがいます。その自分を陰ながら
支えてくれた人たちに、「ありがとうございます。」という感謝の気
持ちを忘れないでほしいと思います。二つ目は、努力を惜しまず、
何事にも挑戦し続けてもらいたいということです。卒業生の皆さん
の生活は、さまざまな困難が待ち受けていると思います。その困難
から逃げることなく、困難を受け入れ、人生の糧としてください。

　新生徒会長　　傳法　優生 君
　送辞　～　今日までの私たちは、先輩方の後をただ歩いて行け
ば、それで安心でした。でも、明日からは、皆さんの後ろ姿を道し
るべには出来ません。そのことが、とても心細く、不安に感じられ
ます。けれども、先輩方から学んだ事をしっかりと胸に刻み、私た
ち在校生は先輩方が築かれたすばらしい伝統を守り受け継ぎ、悔い
のない中学校生活を送るために、一層精進、努力いたします。

　卒業生代表　　菊池　俊 君
　答辞　～　数々の思いを胸に、今日、私たち五十九名は、「黒松の　林の丘の　我が学舎」を旅立つ、この
日を迎えました。
　この三年間、僕たちがくじけそうになったとき、友だちや後輩たち、先生方、保護者の皆さまが背中を押し
てくれたことは、決して忘れません。出会ってから九年。そばにいるのが当たり前だと思っていた仲間たち。
　「若きどち」一緒に喜んだり、笑ったりすることが今日で最後だと思うと、とてもさびしく思います。
　四月から、私たち「若きどち」は「幸多き未来を築くため」、「強く正しく」自分たちの信じた道、多くの
方々が導いてくれた「その道を踏みしめ」、歩んでいきます。

【義務教育９ヶ年　皆勤賞】
　�小学校６年間＋中学校３年間＝９ヶ年、欠席せずに登校すること
ができた生徒への表彰
　　　３年Ｂ組　　筑　田　怜　児
【中学校３ヶ年　皆勤賞】
　中学校３年間、欠席せずに登校することができた生徒への表彰
　　　３年Ａ組　　伊　藤　由　奈　・　村　川　愛　海
　　　３年Ｂ組　　大　西　涼　太　・　佐々木　莉　菜

一人ひとりの返事が響き渡った感動の　～卒業証書授与式～

卒業にあたり皆勤賞表彰（無欠席で登校できました！）

↑　卒業生から学校へ記念品の贈呈
� （合唱練習用ＣＤプレーヤー：６台）
� 壁掛け用電波時計：６台）
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病院だより

「笑止千万…蘇生の話」

Ｎｏ.１９４ 内科医長　今井　悠

　こんにちは。赴任し１年経過しましたが痛風発作はおきていません。今年度もよろしくお願いいたします。
　さて、外来をしていると非常に滑稽な方と出会います。心筋梗塞や脳梗塞・喘息・慢性閉塞性肺疾患など、
喫煙が症状を悪くするのが明らかなのにタバコをやめられない方。皆様、自分を責めるのがお好きなのだと感
心します。配偶者や子供が感冒や喘息なのに喫煙される方もおられ、他人にも厳しい方なのかと…思わずには
いられません。とは言っても医療従事者の喫煙者も多くいらっしゃいますし、喫煙に限らず、自分を含め人間
は理屈よりも根拠のない習慣（快楽）に流される笑止千万（非常に滑稽）な存在だと思います。
　前置きが長くなりましたが今回は滑稽では済まされない延命に関して述べます（再生医療の話は割愛）。生
きとし生けるものはいずれ消滅しますが、医療は発達し、一度心停止・呼吸停止した人を医療により復活させ
ることができます。蘇生といいます。蘇生は狭義の延命行為です（広義の延命に関しては次回）。蘇生行為が
成功すれば復活します。復活の仕方は様々で心肺停止の時間が長いと脳に障害が残り、意志疎通は基本不可能
です。
　蘇生行為には具体的に気管挿管・心臓マッサージ・電気ショック・昇圧剤の使用があります。気管挿管は口
や鼻から太さ１㎝程度のチューブを挿入する手段です。チューブを人工呼吸器につなぎ機械で設定した回数・
量で酸素を肺に送り込むのが人工呼吸管理です。どなたでも食事の際にご飯一粒が気管に入りむせこんだこと
はあると思われます。米粒が入っても苦しい気管の中に太さ１センチほどのチューブを押し込むのが気管挿管
です。心臓マッサージは一般的なマッサージとは程遠く胸骨圧迫です。止まった心臓を動かそうと胸を両手で
圧迫します。最中に肋骨が何本も折れることが多いです。電気ショックは致死的不整脈を取り除くための手段
です。一度心臓をとめてリセットします。そのまま心停止も多々あります。昇圧剤の働きは馬への鞭のように
心臓を叩き、ホースを懸命にしばるように全身の血管を締め付けます。
　肝心なことは、誰に（もしくは自分に）・どの程度までの蘇生行為をするか（もしくはしないか）です。自
分の愛する子供・親友・女性…蘇生すると思います。自分自身…僕は苦しいのは勘弁です。自分の親…年齢や
活動度にもよるとは思いますが、非常に悩やましいですね。認知機能低下がすすんだ高齢者…ご家族がご本人
の意思を代弁しなければなりません。その際、大事な点はご本人のために何をしたいかではなく、ご本人がそ
れを望むかどうかです。
　普段から自分の親にどのような死を迎えさせたいか、医療にどこまで望むかを考える必要があります。それ
は子供が無事に生まれて欲しいと案ずる親の行為とほぼ等しいと思われます。時折、考えることを放棄して、
こちら側にすべて任せる方々がいらっしゃいますが、笑止千万（非常にご本人様もご家族様も気の毒）です。
僕の心が苦しいときが多々あります。

下北郡自立相談窓口（むつ市社会福祉協議会内）

ひとりで悩まずご相談ください。あなたの「困った」の「力」になります。
○対象となる人はどんな人？？
　※失業などで、収入がなく困っている方。
　※生活保護を受けているが、就労したい気持ちのある方。
　※病気や、引きこもりあるいは、離婚、対人関係などでお悩みの方。
　※障がい等で、自立に不安があり悩んでいる方。
　など・・・さまざまな理由により生活にお困りの皆さん、あなた自身が、ご家族が、お知り合いが、悩んで
いるなら、ぜひ相談支援員に相談してみませんか。
○どんなことをするの？？
　①�　お話を聞くため、相談所に来ていただくか、相談支援員があなたのところへ行って話をお聞きし、抱え
る問題を把握します。

　②　お話の中で把握した問題に対して、どのような支援ができるかあなたと一緒に考えます。
　③�　一緒に考えた支援方法に基づき、ハローワークなど、関係する機関と連携をとりながら、無理せず根気
よく、一つ一つの課題に取り組んでいきます。

　これらの支援が、就職等の自立によって、あなたの暮らしが安心した毎日になるまで、寄り添いながら継続
されます。
　相談・支援は無料です。秘密は守られます。
相談受付　月曜～金曜
相談時間　午前９時～午後５時まで（土日・祝日・年末年始を除く）
相談場所　むつ市役所　むつ市社会福祉協議会内となります。
問　社会福祉法人　青森県社会福祉協議会　下北郡自立相談窓口（むつ市社会福祉協議会）　☎33－3023

生活困窮者自立相談支援のご案内
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大間病院非常勤職員募集

１　職種、採用予定人員及び採用予定年月日

　　

職　　種 採用予定人員 採　　　用　　　期　　　間
看護師・准看護師 若干名 随時採用　～　６ヶ月間　　（更新有り）
看 護 助 手 若干名 随時採用　～　平成２７年３月３１日まで
清 掃 員 若干名 随時採用　～　平成２７年３月３１日まで
調 理 員 若干名 随時採用　～　平成２７年３月３１日まで

２　応　募　資　格

　　

職　　種 受　　　　験　　　　資　　　　格
看護師・准看護師 看護師又は准看護師の資格を有する方、また26年４月に免許取得見込の方
看 護 助 手 高校卒業以上の方で心身共に健康で病院の仕事に理解と情熱のある方
清 掃 員 中学校卒業以上の方で心身共に健康で病院の仕事に理解と情熱のある方
調 理 員 中学校卒業以上の方で心身共に健康で病院の仕事に理解と情熱のある方

　�　ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職務
の遂行が困難な方及び地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は受験できません。

　①　成年被後見人又は被補佐人
　②�　禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの

方
　③�　一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過

しない方
　④�　日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊すること

を主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに参加した方
３　試験日時及び場所

　　
職　　種 試　験　日　時 試験実施場所

全 　 職 　 種 申　込　受　付　後　通　知 大間病院二階会議室

４　試　験　方　法

　　
職　　種 試　　験　　方　　法

全 　 職 　 種 面　接　試　験　（ 看護師は小論文試験もあります ）

５　賃金及び雇用待遇

　　

職　　種 時　　　給 １ヶ月の勤務時間数 雇　用　待　遇
看護師・准看護師 970円～ 155時間程度 社保・雇用・労災保険加入
看 護 助 手 870円～ 80時間程度 雇用・労災保険加入
清 掃 員 800円～ 90時間程度 雇用・労災保険加入
調 理 員 800円～ 110時間程度 雇用・労災保険加入

６　申込書類の請求及び申込受付期間等

　　
書 類 請 求

申込書類は総務係で交付します。なお、郵送で請求する場合は、封筒の表
に『受験申込書請求』と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封
筒（角２封筒に120円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。

受 付 期 間 等 ４月１日（火）から随時募集
（土・日・祝日を除く午前８時15分～午後５時）

問　〒039－4601　下北郡大間町大字大間字大間平20番地70
　　一部事務組合下北医療センター　国民健康保険大間病院　事務局　総務係　☎37－2105
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大間病院非常勤職員登録者の募集について

◎　登録職員とは
　�　当院指定申込書類を提出した時点で、非常勤職員希望者として登録されます。非常勤職員が必要となった

時点で、登録者の中から履歴書による書類選考を行い、選ばれた方に対し面接試験（事務職員はパソコン実
技、看護師は小論文試験もあります）のご連絡を致します。後日、試験を実施し合否を決定します。なお、
一度登録されますと、当該年度３月31日まで臨時パート職員希望者として登録されます。
◎　募　集　職　種

　　 看護師又は准看護師 助手（看護、薬剤） 事務職員（医療事務） 調理員 清掃作業員

◎　応　募　資　格
　　・看護師又は准看護師は免許を有する方
　　・助手は高校卒業以上の方、但し薬剤助手はパソコン（ワード・エクセル）ができる方
　　・事務職員は高校卒業以上の方でパソコン（ワード・エクセル）ができる方
　　・調理員及び清掃作業員は中学校卒業以上の方
　　・心身共に健康で、病院の仕事に理解と情熱のある方（全職種共通）
　　�　ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤が出来ない方、介護者なしに職務の遂

行が困難な方及び地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は受験できません。
　　　①　成年被後見人又は被補佐人
　　　②�　禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの方
　　　③�　一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過し

ない方
　　　④�　日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを

主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに参加した方
◎　登　録　期　間
　�　平成26年４月１日から平成27年３月31日（当該年度３月31日まで非常勤職員希望者として登録されます。）
◎　登　録　受　付
　　平成26年４月１日から随時受付致します。（但し、土、日曜日、祝日を除く）
　　なお、受付時間は午前８時15分から午後５時00分まで
◎　受　付　方　法
　�　病院指定の申込書類を、大間病院総務係まで、本人持参で提出して下さい。但し、何らかの理由で持参で

きない場合は、郵送等による提出でもかまいません。
　　病院指定の申込書類は大間病院総務係にあります。
◎　任用（採用）方法
　�　登録した方の中から書類選考により選ばれた方に対し、面接試験（事務職員はパソコン実技、看護師は小

文試験もあります）を行い決定します。
詳しくは大間病院総務係までお問合せください。
問　〒039－4601　下北郡大間町大字大間字大間平20番地70
　　一部事務組合下北医療センター　国民健康保険大間病院　事務局　総務係　☎37－2105

大間町農業委員会からのお知らせ

　平成26年度農業労働賃金の標準額を、下記のとおり協定しましたので皆様の御協力をお願いします。
機械利用料金（10ａ当たり） 備　　　考

水 田 耕 起 ６, ０００円
代 か き ６, ０００円
田 植 え 機 ７, ０００円
バ イ ン ダ ー ９, ０００円 糸付き
脱 穀 １ 袋 ４００円 ハーベスターの袋
普 通 畑 耕 起 ５, ５００円
普 通 畑 畝 立 て ３, ５００円
普 通 畑 耕 起 畝 立 て ９, ０００円
苗� 代　（3.3㎡当たり） ２００円
水田・普通畑一般作業� １日当り（実働８時間） 男女共� ５, ０００円

☆この表は一般的な作業を協定した標準額です。状況等により両者で相談してください。
☆現物代替の場合も両者で協議決定してください。
問　産業振興課　農業委員会　☎37－2111（内線55）
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第208号

　健康づくりに関する仕事は、保健師だけで
なく、栄養士、社会福祉士、看護師、事務職
員など様々な人と連携しながら行っています。
　みなさんも一緒に、健康について考えてい
きましょう♪

　その人らしく安心して過ごせるように、病
気とのかかわり方などを支援します。
・こころの健康づくり　　・うつ、自殺対策
・当事者、家族会支援　　・自立、就労支援
　　　　　　　　　　　　　　　　　など…

　高齢者が元気あふれ、いきいきとした生活
ができるように支援します。
・健康診査　・認知症予防
・低栄養予防　・健康づくり教室　　など…

　子どもが心身ともに健やかにのびのびと育
つように支援しています。
・健康診査　・健康相談　・歯科対策
・予防接種　・食育教室　　　など…

　安全で健康的な妊娠出産が出来るように支
援します
・妊娠の届出　・保健相談　　など…

　生活習慣病にかからないように、また、病
気を持っている人はより健康的な生活を営め
るように支援します。
・健康診査　・認知症予防
・健康づくり教室　　など…

　地域にある組織が一体となって、健康づく
りに取り組めるように支援します。
・保健協力会　・食生活改善推進協議会
・精神保健福祉ボランティア　　など…

≪精神≫

≪高齢者≫

≪妊産婦≫

≪成人≫

≪地区組織≫

≪乳幼児・児童・生徒≫

↓むし歯予防教室

↑食育教室
←健康運動指導士を
講師に招いた健康教室

←
一
人
暮
ら
し

　
　高
齢
者
新
年
会

☆保健活動の紹介（一部）

　みなさん、こんにちは。今年度も保健だよりを担当することとなりました、保健師の藤巻です。
　今年度1回目の保健だよりは、町で実施している「保健活動」について一部を紹介します。
　みなさん、こんにちは。今年度も保健だよりを担当することとなりました、保健師の藤巻です。

町の保健活動ってどんなことしているんだろう？

講師に招いた健康教室

担当 ：藤巻保健師

10



対象者には個別に
　　通知いたします

ハローベビールーム（年６回）
対象 ４月14日（月）６月27日（金）８月28日（木） 10月23（木） 12月18日（木）２月26日（木）

４～５ヶ月
Ｈ25.11月

 ～12月生

Ｈ26.1月

 ～2月生

Ｈ26.3月

 ～4月生

Ｈ26.5月

 ～6月生

Ｈ26.7月

 ～8月生

Ｈ26.9月

 ～10月生

10～11ヶ月
Ｈ25.5月

 ～6月生

Ｈ25.7月

 ～8月生

Ｈ25.9月

 ～10月生

Ｈ25.11月

 ～12月生

Ｈ26.1月

 ～2月生

Ｈ26.3月

 ～4月生

乳児健康診査（年４回）
対象 ５月16日（金）８月19日（火） 11月17（月） ２月23日（月）

７～９ヶ月
Ｈ25.9月

 ～10月生

Ｈ25.11月

 ～Ｈ26.1月生

Ｈ26.2月

 ～4月生

Ｈ26.5月

 ～7月生

１歳６ヶ月児健康診査（年３回）
対象 ６月19日（木）10月６日（月）２月10日（火）

１歳

６～９ヶ月

Ｈ24.9月

 ～12月生

Ｈ25.1月

 ～4月生

Ｈ25.4月

 ～8月生

２歳児歯科健康診査（年２回）
対象 ７月17日（木）１月29日（木）

２歳

６～11ヶ月

Ｈ23．8月

～Ｈ24．1月生

Ｈ24．2月

 ～7月生

３歳児健康診査（年４回）
対象 ４月18日（金）７月28日（月）10月27日（月）１月19日（月）

３歳

６～８ヶ月児

Ｈ22．8月

 ～10月生

Ｈ22．11月

 ～Ｈ23．1月生

Ｈ23．2月

 ～4月生

Ｈ23．5月

 ～7月生

５歳児健康相談（年６回）
対象 ５月23日（金）７月31日（木）９月30日（火）11月28日（金）１月23日（金）３月24日（火）

５歳

０～１ヶ月

H21．4月

 ～5月生

H21．6月

 ～7月生

H21．8月

 ～9月生

H21．10月

 ～11月生

H21．12月

～H22．1月生

H22．2月

 ～3月生

※予防接種の日程は、後日お知らせいたします。

【問合せ先】　住民福祉課　保健師まで

平成26年度 母子保健事業の日程
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平成26年度　特定健診・がん検診のお知らせ
今年も５月から健診がはじまります！！朝食の提供や送迎バスなど
ありますので、ぜひ足を運んでみてください♪

☆日程表

日にち 場所

受付時間

６時30分～９時00分
　　　11時30分～13時30分
（夜間）16時00分～18時00分

特定健診 がん検診 婦人科検診

５月14日（水） 漁業活性化センター ○ ○

５月27日（火） 奥 戸 交 流 館 ○ ○

５月29日（木） 青 少 年 ホ ー ム ○ ○ ○

５月31日（土） 総合開発センター ○ ○

６月12日（木） 総合開発センター ○ ○ ○

６月20日（金） 総合開発センター ○

７月10日（木） 奥 戸 交 流 館 ○（夜間）

※�大間病院でも健（検）診を行っています（５月～翌年３月末）。大間病院での受診を希望される方は、直接
病院へお問い合わせください。なお、婦人科検診は上記日程のみとなりますので、注意してください。

☆申し込み期限
　４月18日（金）までにお申し込みください。

　（期限以降のお申し込みは役場�住民福祉課へご相談ください。）

☆申し込み先
　お近くの保健協力員（下記表をご覧ください）、または役場�住民福祉課までご連絡ください。

材木地区 菊池　京子　和田八重子 カットシ 金澤あけみ 割石地区 傳法　英子

浜町第一 村川てる子 浜 町 七嶋　安子 日 和 町 山田久美子　小島　章子

浜町第二
伊世とも子　宮野　麗子
碇谷　繁子

細間道 伊藤あき子 汐 見 町 傳法のり子

美島町 張江　育子
朝 日 町 山本美紀子

上 仏 町
興村しのぶ　能登志保子
山田てふ子

第 二 佐藤恵美子　畑山いよ子

上 町 伊藤三千枝

と き わ
蛯子　みち　佐藤　敬子
遠藤やす子　堀内　良子
坂　　廣子向 町

佐々木榮子　竹内　明子
菊池　妙子　菊野　静枝
興村　陽子

根田内
傳法　信子　清水　優子
山本美保子　伊藤　フサ
伊藤　洋子
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Let’s　健康診断！！

☆対象者・検査内容

検査項目 対象者 検査内容

特 定 健 診

①30歳以上の国保加入者
・身体測定
・血圧測定
・尿検査
・診察
・心電図
・眼底検査
・採血
（�脂質、肝機能、貧血、血糖、
腎臓）

②75歳以上の方

③生活保護受給者

④社会保険（協会健保、共済等）

※�保険の種類によって受付方法等が異な
ります。詳しくは勤務先へご確認くだ
さい。

※大間病院では受けられません。

が ん 検 診

胃 が ん 30歳以上の方 胃部エックス線（バリウム）

肺 が ん 30歳以上の方 胸部エックス線

大 腸 が ん 30歳以上の方 便潜血検査（検便）

前立腺がん 50歳以上の男性 採血

肝炎ウイルス
40歳以上で過去に1度も検査したことが
ない方

採血

婦人科検診

子 宮 が ん 20歳以上の女性 視触診、細胞採取

乳 が ん
30～39歳の女性、及び昨年受診してい
ない40歳以上の女性
※年齢によって検査内容が違います。

30歳代　視触診
40歳代　視触診、マンモグラフィ
50歳以上　マンモグラフィ

骨粗鬆症検査 40歳以上の女性 ＤＸＡ法（前腕による検査）

☆健（検）診は、 全て無料で実施しています。

☆変更点
　特定健診に検査内容を追加しました！！
　（大間病院での健診を希望する方は、項目の追加はしていませんのでご注意ください）

　　・尿　　　　酸⇒�飲酒や食事内容等によって増加・減少します。尿酸値が高くなると、痛風や腎障害を起
こします。（血液検査）

　　・クレアチニン⇒�腎臓のろ過機能をみるために必要な指標です。腎不全や腎臓病の発見に関わります。
（血液検査）

問　住民福祉課　☎37－2111（内線22）
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●インフォメーション●

大函丸の運賃改定及びゴールデンウィーク期間中の運航スケジュールについて

大間～函館航路運賃表

（新）４月１日改定運賃
Ａ期間 Ｂ期間 Ｃ期間

　１／　５～　４／25 　６／　１～　７／18 　４／26～　５／　６
　5／　7～　5／31 　８／25～　９／30 　７／19～　８／24
10／　1～12／26 12／27～　１／　４

旅
客
運
賃

（
大
人
）

フ ァ ー ス ト シ ー ト 2,460円 3,080円 3,540円
カ ジ ュ ア ル シ ー ト 2,220円 2,770円 3,190円
ス タ ン ダ ー ド 1,810円 2,260円 2,600円

自
動
車
航
走
運
賃

小
型
車

軽 自 動 車 9,870円 12,340円 14,190円
６ ｍ 未 満 13,160円 16,450円 18,920円

中
型
車
以
上

６ ｍ 以 上 ７ ｍ 未 満 25,470円
７ ｍ 以 上 ８ ｍ 未 満 29,140円
８ ｍ 以 上 ９ ｍ 未 満 32,820円

※9ｍ以上の運賃、その他不明な点がありましたら、下記にお問い合わせください。

問　津軽海峡フェリー㈱　大間支店　☎37－3111

障害に関する相談所の開設について
（大間町相談支援事業実施の日程について）

◎�相談支援事業とは、障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に応じ、
必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援助も行います。
　４月の日程は下記のとおりです。
日時：平成26年４月16日（水）　午後１時～午後２時
場所：大間町社会福祉協議会
　むつ市障害者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気軽にご相
談ください。
※混み合う場合がありますので、事前に連絡くださるようお願いいたします。
　〇平成26年度　毎月の相談日（予定）

問　住民福祉課　☎37－2111（内線23）

【大間～函館航路】
◆4月26日～5月6日運航スケジュール ○ …… 運航　　― …… 運休

日　　付 ４／26 ４／27 ４／28 ４／29 ４／30 ５／１ ５／２ ５／３ ５／４ ５／５ ５／６
便 出発 到着 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

大
間
発

５※ 06：50 08：20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
７ 11：40 13：10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
９ 14：10 15：40 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

11 17：00 18：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

函
館
発

６ 09：10 10：40 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
８ 14：30 16：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 16：30 18：00 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

12 19：30 21：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※4月26日～5月6日の間は、5便のダイヤ7：00発→6：50発へ変更となります。

平成26年４月16日 平成26年７月16日 平成26年10月15日 平成27年１月21日
平成26年５月21日 平成26年８月20日 平成26年11月19日 平成27年２月18日
平成26年６月18日 平成26年９月17日 平成26年12月17日 平成27年３月18日
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●インフォメーション●

　平成26年４月１日からの消費税増税に伴い、新年度より水道料金等においても増税分をご負担いただくこ
ととなりましたのでご理解とご協力をお願いいたします。
　水道料金等の改正内容
　水道料金、加入金、下水道使用料

　
現行（５％） 改正後（８％）

合計額に100分の105を乗じて得た金額 合計額に100分の108を乗じて得た金額
※平成26年４月１日以降に使用したものから適用します。
　但し、経過措置により平成26年４月１日より前から継続して使用していたものについては、５月検針（６
月請求）分より適用します。
問　生活整備課上・下水道係　☎37－2111（内線33）

消費税率の引上げに伴う水道料金等の改正について

（募集内容）
　大間町を全国にＰＲするため「大間町」をイメージするマスコットキャラクターのデザインを募集します。
（募集するデザイン）
　⑴　親しみやすく、大間町の特徴を全国にＰＲするのに相応しいマスコットキャラクターであること。
　⑵　使用する色数は制限しない。
　⑶　他の商標等と類似しないものであること。
　⑷　自作の未発表作品であること。
（採用作品の発表）
　�採用作品及び採用作品応募者の氏名は、大間町ホームページで発表します。なお、採用作品の応募者には文
書で通知します。
（賞金）
　採用作品応募者に、次の賞を贈呈します。
　なお、賞金は受賞者が未成年者の場合、その保護者に代理授与します。
　・採用作品応募者　　（１名）　最優秀賞（賞金10万円）　副賞（大間町の特産品２万円相当）
　・最終候補作品応募者（２名）　優秀賞（大間町の特産品２万円相当）
（著作権等）
　⑴　採用作品に関する一切の権利は、大間町に帰属します。
　⑵　応募作品は返却しません。
　⑶�　採用作品の使用にあたっては、作品及び名称に変更・修正を加える場合又はモノクロで利用する場合が

あります。
　　�　また、マスコットキャラクターとして広報誌、ホームページ、各種印刷物への掲載、ゆるきゃら、グッ

ズ等の制作も予定しておりますので、ご了承のうえご応募願います。
　⑷　応募者は、著作者人格権及び作品にかかるその他の権利を行使しないものとします。
　　なお、応募作品に関する問題が生じた場合は全て応募者の責任とし大間町では一切の責任を負いません。
　⑸�　採用作品及び最終候補作品の応募者は自作の未発表作品であること及び作品にかかる権利の放棄につい

て「念書」を提出して頂きます。
（申込方法）
　⑴　応募の資格は問わない。
　　　また同一人の応募は何点でも可能とします。
　⑵�　作品は、はがき又ははがきサイズの用紙を使用して作成し（デザインした用紙をはがきに貼っても

可）、筆記用具は自由とする。
　⑶�　はがきは縦に使用し、上から、縦10cm×横10cm以内の範囲にデザインを、その下にデザインの趣旨

や意味、名称の由来を記入して下さい。
　⑷�　「郵便番号」、「住所」、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「性別」、及び「電話番号」を表側（作品の裏側）

に記入の上、郵送又は持参してください。電子メール及びファクシミリは不可とします。
（申込期間・期限）
　平成26年４月１日（火）～平成26年５月15日（木）　※当日消印有効
（応募先及び問い合わせ先）
　〒039－4692　大間町大字大間字大間104番地
　産業振興課　マスコットキャラクターデザイン募集係　☎37－2111（内線58）

大間町をイメージするマスコットキャラクターのデザインを募
ボ

集
シュウ

します
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●インフォメーション●

　平成26年４月14日から４月20日までの７日間、統一標語「消すまでは　心の警報　ONのまま」のもと、
県下一斉に春の火災予防運動が実施されます。
　住民の皆様におかれましても次に掲げる「住宅防火　命を守る７つのポイント　３つの習慣　４つの対策」
を重点目標として、火災予防にご理解とご協力をお願いいたします。
３つの習慣　
・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
４つの対策　
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を備える。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

住宅用火災警報器は、設置されていますか？
　下北管内では、火災予防条例により、すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられております。
住宅用火災警報器は、火災の煙や熱を感知し、音声や警報音で知らせてくれるので、火災の早期発見に大変有
効です。
　設置する場所ですが寝室が１階にある場合は寝室に、２階に寝室がある場合は階段上部と寝室に設置しま
す。また、設置義務はありませんが、台所に設置するのも推奨されています。
　すでに設置されているご家庭では、いざという時に作動するように、
定期的に作動点検を行い維持管理に努めてください。
問　大間消防署　予防係　☎37－3107

平成26年春の火災予防運動が始まります！

○平成26年度の青森県後期高齢者医療保険料について
　均等割額と所得割率はこれまでと変わりません。
　保険料の賦課限度額は２万円引き上げられ、57万円となりました。
○保険料の決まり方（年額）

　
均 等 割 額

［被保険者全員が納める額］ ＋ 所 得 割 額
［所得に応じて納める額］ ＝ 保 険 料 額

（限度額57万円）
40,514円 基礎控除後の所得（※）×7.41％

※基礎控除後の所得とは、前年の総所得金額等から基礎控除額（33万円）を差し引いた額です。

○保険料の軽減措置について
　平成26年度の保険料軽減措置は、判定基準を拡大して引き続き実施されます。
　■所得が低い方の軽減
　　・�同一世帯内の被保険者及びその世帯の世帯主の所得を合わせた合計所得に応じて、次のとおり均等割額

を軽減します。

　　　

世帯の所得額の合計 軽減割合
33万円以下かつ被保険者全員の年金収入が年額80万円以下（その他の各種所得がない） ９ 割
33万円以下 ８．５割
33万円＋（24万５千円×被保険者の数）以下　� ※１ ５ 割
33万円＋（45万円×被保険者の数）以下　� ※２ ２ 割
※１　平成25年度までは、33万円＋｛24万５千円×被保険者の数（世帯主を除く）｝以下
※２　平成25年度までは、33万円＋（35万円×被保険者の数）以下

　　・被保険者の基礎控除後の所得が58万円以下の方は、所得割額が５割軽減されます。
　■被用者保険の被扶養者であった方の軽減
　　・均等割額が９割軽減され、所得割額の負担はありません。
　　　※被用者保険とは、全国健康保険協会管掌健康保険、船員保険、健康保険組合、共済組合などです。
　その他ご不明な点は、青森県後期高齢者医療広域連合（☎017－721－3821）までお問い合わせください。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
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●インフォメーション●

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方または
その方と生計を一にする方もしくは常時介護者が、これらの手帳の交付を受けている方の生業、通院、通学な
どのために自動車（営業用の自動車を除きます。）を利用している場合で、その障害の程度や自動車の使用状
況などが一定の条件に該当するときには、申請により自動車税・自動車取得税の減免を受けることができます。
　なお、減免となる額については、次のとおり上限額が設けられています。
　○自動車税の上限・・・・・税額45,000円
　○自動車取得税の上限・・・課税標準額（障害者用の特別の仕様による装置の取付費用を除く。）250万円
　また、すでに減免を受けている場合には、５月に東青地域県民局県税部から前年度の申請内容が記載された
「自動車税減免予定通知書」が郵送されますので、記載内容に変更・誤りがないか確認してください。申請し
た内容に変更があった場合は、申請事項の変更の手続きが必要です。
　自動車税等の減免に関する詳細については、下北地域県民局県税部までお問い合わせください。
問　下北地域県民局県税部納税管理課　☎22－8581（内線210、211）

自動車税・自動車取得税の減免について

・平成26年４月１日から消費税率（国）及び地方消費税率（地方）が次のとおり引き上げられます。

　

区　　　　　分 現　　　行 平成26年４月１日～
消 費 税 率 4.0％ 6.3％
地 方 消 費 税 率 1.0％（消費税額の25/100） 1.7％（消費税額の17/63）

合　　　　　計 5.0％ 8.0％

・引上げ分の消費税収（国・地方）はすべて社会保障の財源として使われます。
・消費税の円滑かつ適正な価格転嫁にご理解とご協力をお願いします。
・ご不明な点がありましたら、以下の相談窓口にお問い合わせください。
◎消費税に関すること　　　　　　むつ税務署　調査部門　　　　　　　☎22－3294（代表）
◎地方消費税に関すること　　　　下北地域県民局　県税部　課税課　　☎22－8581（内線207、208）
◎消費税の価格転嫁に関すること　消費税価格転嫁等総合相談センター　☎0570－200－123

消費税率（国・地方）の引上げについて

○歩行者の方へ
　・�信号のある横断歩道を利用し、右折や左折の車両にも注意して渡りましょう。
　・�夕暮れ時・夜間の外出時には、反射材用品を着用しましょう。
○自転車利用者の方へ
　・�自転車安全整備店において点検・整備を受け、万が一に備え賠償保険（ＴＳマーク等）にも加入しましょう。
　・�自転車は道路の左側通行が原則です。交通ルールとマナーを守って安全に利用しましょう。
○運転者の方へ
　・安全確認を徹底し、速度を控え、思いやり運転を心掛けましょう。
　・飲酒の翌朝も酔いが醒めたと過信せず、アルコールチェッカー等で確認をしましょう。
　・�後部座席もシートベルトを着用させましょう。チャイルドシートは子どもの体格に合ったものを使用しま

しょう。

あなたも参加　わたしもやります　“交通安全”

毎月１日は「県民交通安全の日」　15日は「高齢者交通安全の日」

平成26年 県内の交通事故概況 青森県交通対策協議会　平成26年２月28日現在

２月中 年間累計

発生 339件（－152） 741件（－249）

死者 2人（± 0） 4人（± 0）

傷者 413人（－186） 909人（－294）

※（　）内は対前年比です。また、速報値のため後日変更することがあります。

死
者
の
状
態

年齢別 高齢者の死者（65歳以上の人） 　2人（＋　1）
夜 夜間の死者 　2人（－　２）
状態別 歩行者の死者 　４人（＋　1）
飲酒 飲酒運転による死者 　０人（－　２）
シート
ベルト

自動車乗車中の死者 　0人（－　1）
非着用死者 　0人（－　1）
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●インフォメーション●

　高齢者の交通事故の減少と公共交通の利用促進を目的に運転免許証自主返納の支援事業を始めます。
【対象者】　次のいずれにも該当すること
　○平成26年４月１日以降に運転免許証を自主返納し、運転経歴証明書の交付を受けた方
　○ 免許返納を行った日及び市町村への申請を行う日現在で、むつ市及び下北郡内町村に住所を有する70歳

以上の方
【支援内容】
　○切符又は定期券の購入費用を助成します。（一人一回に限る。）
　　・上限金額：５,000円
　　・対象交通事業者：下北交通㈱、ＪＲバス東北㈱大湊営業所、㈲脇野沢交通
【申請の流れ】
　①警察署等で運転免許証を返納し、運転経歴証明書の交付を受けてください。
　②住民登録をしている市町村に支援事業の申請をしてください。
　③市町村が資格者証を交付をします。
　④ バス事業者から切符又は定期券を購入する際に③の資格者証を提出することにより、５,000円を上限に

代金の割引を受けることができます。
【申請に必要なもの】
　○運転経歴証明書（むつ自動車運転免許試験場、大間警察署で申請できます。手数料１,000円）
　○申請による運転免許の取消通知書（運転免許証を返納すると交付されます。）
　○印鑑
【その他】
　○平成26年４月１日から申請の受付を開始します。（平成28年３月31日まで）
　○切符等の割引を受けることができる期限は、資格者証の発行日から１年以内です。
【問合せ先】
　○企画経営課　☎37－2111（内線51）
　○運転免許の返納については
　　　むつ自動車運転免許試験場（むつ警察署内）　☎22－1321
　　　大間警察署　☎37－2211
　※ 　この事業は、下北郡内の市町村等で構成する下北地域公共交通総合連携協議会（事務局：むつ市企画調

整課）で実施するものです。

高齢者運転免許証自主返納支援事業

　プロ野球も開幕し野球シーズン到来となりました
が、当町ナイター野球は５月下旬に開幕を予定してい
ますので、多数のチームの参加をお待ちしています。
　なお、青森県朝野球連盟にメンバー登録をする都合
がありますので、下記のとおり参加申込書の提出と参
加料の納付をお願いします。
■参加申込期限　
　平成26年４月17日（木）
■参加料　3,000円×登録人数
■提出・問合先
　大間町朝野球協会事務局　☎37－2111
　（大間町役場内　野崎・菊池）

ナイター野球チーム募集
　気温も上がり、雪が溶けはじめてきました。同時に

気になりだすのが犬のフンです。道端に落ちているフ

ンをよく見かけるようになりました。犬のフンを持ち

帰るのは飼い主としての当たり前のマナーです。もし

自分の家の前に犬のフンが落ちていたら不快な気持ち

になりますよね。しっかりマナーを守って気持ちよく

散歩をしましょう。

問　住民福祉課　☎37－2111（内線25）

犬のフンを持ち帰りましょう！

　公益財団法人・国際青少年研修協会では、10事業の参加者を募集しています。体験をとおして、お互いの
理解や交流を深め、国際性を養うことを目的に実施します。おひとりでご参加になる方が８割以上、はじめて
海外に行かれる方が多いですので、事前研修会では仲間作りから丁寧に指導いたしますので、安心してご参加
いただけます。
【内　容】　ホームステイ・ボランティア・文化交流・学校体験・英語研修・地域見学・野外活動など
【派遣先】　米国・英国・豪州・カナダ・サイパン・セブ・フィジー
【日　程】　７月25日（金）～８月17日（日）　８～18日間　＊事業により異なる
【対　象】　小３～高３の方まで　＊事業により異なる
【説明会】　全国14都市、５月下旬　＊入場無料・予約不要
【参加費】　25～65万円
【締　切】　６月２日（月）および９日（月）　＊事業により異なる
問　公益財団法人　国際青少年研修会　〒141－0031　東京都品川区西五反田７－15－４
　　☎03（6417）9721　FAX　03（6417）9724　

小学生～高校生のための夏休み海外派遣　参加者募集
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●インフォメーション●

　NTT東日本では、４月中に順次、新しい青森県版の電話帳を各ご家庭や事業所へお届けいたします。現在お
使いの電話帳は、お届けの際に回収いたしますので配達員へお渡しください。回収した電話帳は、地球環境保
護や資源の有効活用のため、新しい電話帳の原材料となります。
　なお、ご不在等で配達員に電話帳を渡せなかった場合、下記の「タウンページセンタ」までご連絡いただけ
れば、後日、改めて回収にお伺いします。
問　タウンページセンタ　平日午前９時～午後５時　☎0120－506309

ＮＴＴ東日本の電話帳を発行いたします

　三沢基地内大学とは……
　米軍三沢基地の中にある大学のことです。短期大学から大学院まで４つの大学があり、いずれもアメリカ国
内で定評のある大学です。平成２年から日本人就学者の受入を開始しており、これまで400名以上の方が就学
し、60名以上の方が米国の学位を取得して卒業しています。授業の多くは夕方16時40分以降に開講され、す
べて英語で行われます。また、通信講座の授業の場合、受講生の生活に合わせた時間に勉強することも可能で
す。
　卒業すると米国本土で公認されている準学士号、学士号、修士号が与えられます。
　詳細については、下記URLをご参照ください。
　URL：http://www.kokusai-koryu.jp/about/misawa.html
　☆三沢基地内大学説明会開催☆
　三沢基地内大学への就学をお考えの方、ご興味のある方はぜひ一度説明会にご参加ください。大学担当者に
よる各大学概要説明、現役就学生及び卒業生によるパネルディスカッションなど、三沢基地内大学について
知っていただくことができます。
　皆様のご参加をお待ちしています！！
◆日時：2014年４月26日（土）13：00～16：00
◆場所：三沢市公会堂「第８集会室」※三沢市役所の前です。
◆申込：「お名前・ご住所・お電話番号・希望大学」を郵便・ＦＡＸ・メールのいずれかでお知らせください。
　　　　その際「三沢基地内大学説明会参加希望」とお書き添えください。
問　（公財）青森県国際交流協会　担当：長尾　☎017－735－2221　FAX：017－735－2252
　　E-mail：info@kokusai-koryu.jp　　URL：http://www.kokusai-koryu.jp/

三沢基地内大学就学者募集

　県では、消費者安全法の趣旨を踏まえ、県消費生活センターの更なる機能強化を図るため、平成26年４月
１日から各相談室を集約（弘前、八戸及びむつ相談室を廃止）しました。
　なお、消費生活相談は、むつ市消費生活センター又は県消費生活センターで受付しています。
　　　■むつ市消費生活センター　　☎22－1353
　　　■消費者ホットライン　　　　☎0570－064－370
　お住まいの市町村消費生活相談窓口につながります。
　　　■青森県消費生活センター　　☎017－722－3343
問　青森県環境生活部県民生活文化課　消費生活グループ　☎017－734－9209

青森県消費生活センター各相談室集約のお知らせ

　大間町では、住民からの消費生活に関する相談に適
切な対応ができるよう、相談窓口を開設しています
が、下北地域における消費生活相談の広域的な窓口と
して平成26年４月１日からむつ市消費生活センター
において相談を受付できるようになりますので、些細
な事でも相談してください。
　■むつ市消費生活センター　☎22－1353
　受付時間：平日８時30分～17時15分
　　　　　　（土日祝日休み）
問　産業振興課　☎37－2111（内線58）

むつ市消費生活センターからのお知らせ
　東北財務局青森財務事務所では、多重債務相談窓口
を設置しております。相談員が借金の状況等をお伺い
し、必要に応じて、弁護士等の専門機関に引き継ぎを
行います。相談は秘密厳守・無料です。お気軽にご相
談ください。
相談専用電話　☎017－774－6488
場所　青森市新町２－４－25青森合同庁舎３階
　　　青森財務事務所
受付　月曜日～金曜日（祝日・年末年始除く）
　　　午前８時30分～午後５時15分

多重債務相談窓口のご案内
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広報

♨大間温泉♨

ご結婚
おめでとう

お誕生
おめでとう

おくやみ
申し上げます

　ママとベビーが集まってワイワイおしゃべり・
お遊びしているサークルです。気軽に遊びに来ま
せんか？もちろん参加無料！
対象者：�０才～保育園／幼稚園入園までのベビー

＆ママ
開催日：４月１日㈫、８日㈫、15日㈫、22日㈫
場　所：総合開発センター２階和室
時　間：午前10：00～12：00
問　住民福祉課　保健師
　　☎37－2111（内線21・22）

 海峡保養センター 
■営業時間　８時00分～21時00分
� ☎37－4334
＊指定された駐車場に駐車してください。玄関前、
ロータリー付近は駐車禁止となっております。

 養老センター 
■営業時間　８時00分～20時00分
■今月の休館日
　　１日、８日、15日、22日、29日
� ☎37－2411
＊指定された駐車場に駐車してください。

第552号 発行日：2014年４月１日

　新年度が始まりました。
　新社会人、新入生になられた皆さんおめでとうござ
います。皆さんの卒園式・卒業式、部外者ながら感動
いたしました。これからのご活躍を願っています。
　話は変わりますが、私は広報担当２年目になりまし
た。この１年間で学んだことを活かし、よりよい広報
を作っていこうと思います。
　いつもと違い真面目なひとり言でした。◯村

人 口 男 女 世 帯 数

総数 5,963（－11） 3,077（－９） 2,886（－２） 2,565（＋３）

大間 4,617（－11） 2,393（－９） 2,224（－２） 2,009（＋３）

奥戸 1,168（±０） 591（±０） 577（±０） 482（±０）

材木 178（±０） 93（±０） 85（±０） 74（±０）

平成26年２月末現在（　）前月比

( 坪田　良平（大間町）  古川亜理菜（大間町）

「戸籍の窓」には大
間町に住民登録をし
ている人の出生、死亡、結婚について記載し
ますが、個人のプライバシーを尊重する意味
で載せてほしくない人は届出の際に係に申し
出てくださることをお願いいたします。

伊藤　天
てぃ

響
ら

（智希）　　泉　　彪
ひょう

牙
が

（徳志）

伊藤　有
ゆう

生
き

（義美）　　皆野　塁
るい

飛
と

（勝彥）

２月届出分

野村　慶一　79歳　　　工藤みや子　83歳
長平　　豊　85歳　　　菊池　友一　72歳
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