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町
民
憲
章

　
わ
た
し
た
ち
は
、
津
軽
海
峡
の
青
い
海
と
美
し
い
み
ど
り
の
丘
と
、
太
陽
に

恵
ま
れ
た
本
州
の
最
北
の
地
に
住
む
大
間
町
の
町
民
で
す
。

　
先
人
の
力
と
汗
の
偉
業
を
た
た
え
、
自
然
を
い
つ
く
し
み
、
郷
土
を
愛
し
、

自
覚
と
責
任
を
も
っ
て
、
文
化
的
で
た
く
ま
し
く
、
豊
か
で
明
る
く
、
う
る
お

い
の
あ
る
住
み
よ
い
町
に
す
る
た
め
に
こ
の
憲
章
を
定
め
実
践
し
ま
す
。

　
１
．
健
康
で
よ
く
働
く
豊
か
な
町
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
１
．
き
ま
り
を
守
り
、
明
る
く
住
み
よ
い
町
に
い
た
し
ま
し
ょ
う
。

　
１
．
教
養
と
文
化
の
高
い
清
ら
か
な
町
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

　
１
．
互
い
に
話
し
合
う
平
和
で
な
ご
や
か
な
町
を
き
ず
き
ま
し
ょ
う
。

　
１
．
人
を
愛
し
、
ま
こ
と
を
つ
く
す
し
あ
わ
せ
な
町
に
育
て
ま
し
ょ
う
。

ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

４
／
７
　
大
間
小
学
校
入
学
式
　



　

本
日
こ
こ
に
、
平
成
27
年
第
１
回
大
間
町
議
会
定
例
会
が
開
催
さ
れ
、
新
年
度

予
算
を
は
じ
め
、
各
般
に
わ
た
る
議
案
に
つ
い
て
御
審
議
を
願
う
に
あ
た
り
、
施

政
方
針
を
述
べ
議
会
並
び
に
町
民
皆
様
の
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
り
た
い
と
存
じ

ま
す
。

　

私
は
、
町
長
就
任
以
来
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
「
の
び
の
び
・
生
き
生
き
・
悠

悠
」
と
暮
ら
せ
る
町
を
実
現
す
る
た
め
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
対
話
を
大
事
に
し
、

町
民
一
人
ひ
と
り
が
町
づ
く
り
の
主
役
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
私
た
ち
の
町
大

間
を
築
く
こ
と
を
目
標
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
平
成
27
年
度
に
お
い
て

も
、
こ
の
基
本
的
考
え
の
下
、
町
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
23
年
３
月
11
日
、
東
北
地
方
太
平
洋
沿
岸
を
中
心
と
し
た
東
日
本
大
震
災

か
ら
４
年
を
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
被
災
地
で
は
、
復
旧
・
復
興
に
向
け

た
事
業
が
進
め
ら
れ
て
は
い
る
も
の
の
被
災
さ
れ
た
方
々
は
未
だ
に
不
自
由
な
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
願
う
も
の
で
あ
り

ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ
の
災
害
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
人
命
尊
重
を
第
一
義
と

し
た
防
災
対
策
を
構
築
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
今
ま
で
に
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の
作
成
・
海
抜
標
識
設
置
・
地
域
防
災
計
画
の
見
直
し
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
新
年
度
に
お
い
て
は
、
災
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に
必
要
と
さ
れ
る
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
拠
点
と
し
て
奥
戸
向
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
が
完

成
い
た
し
ま
す
。
今
後
に
お
い
て
も
消
防
・
警
察
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
婦
人
団

体
や
町
内
会
等
関
係
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
町
民
皆
さ
ん
へ
の
啓
蒙
や
訓
練
を

実
施
し
、
こ
の
こ
と
を
通
し
て
、
公
の
役
割
・
地
域
の
役
割
・
個
人
の
役
割
を
認

識
し
て
頂
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

我
が
町
の
最
重
要
課
題
で
あ
る
大
間
原
子
力
発
電
所
計
画
に
つ
き
ま
し
て
は
、

昨
年
12
月
電
源
開
発
株
式
会
社
よ
り
新
規
制
基
準
へ
の
適
合
性
審
査
を
受
け
る
た

め
、
原
子
力
規
制
委
員
会
に
対
し
、
原
子
炉
設
置
変
更
許
可
申
請
書
及
び
工
事
計

画
認
可
申
請
書
が
提
出
さ
れ
、
現
在
審
査
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
事
業

者
で
あ
り
ま
す
電
源
開
発
株
式
会
社
に
は
、
会
社
が
想
定
し
て
い
る
工
事
計
画
の

実
現
に
向
け
努
力
す
る
よ
う
申
入
れ
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

広
域
防
災
の
観
点
か
ら
避
難
道
路
の
機
能
を
持
つ
幹
線
道
路
の
整
備
促
進
に
つ
い

て
も
、
国
・
県
に
要
望
を
続
け
た
結
果
、
平
成
26
年
度
県
事
業
と
し
て
空
中
物
理

探
査
が
実
施
さ
れ
そ
の
デ
ー
タ
を
新
年
度
に
お
い
て
解
析
し
事
業
が
継
続
さ
れ
る

こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
早
期
完
成
を
目
指
し
要
望
を
継
続
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

私
は
、
地
域
づ
く
り
は
教
育
か
ら
と
の
考
え
か
ら
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
両
面
の
教

育
環
境
整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
新
年
度
に
お
い
て
も
地
域
の
特
性
を
生

か
し
た
子
供
た
ち
に
と
っ
て
望
ま
し
い
、
き
め
細
か
な
指
導
と
教
育
環
境
の
構
築

を
目
指
し
ま
す
。

　

産
業
振
興
で
は
、
基
幹
産
業
の
漁
業
を
取
り
巻
く
環
境
が
極
め
て
厳
し
い
状
況

に
あ
る
こ
と
か
ら
大
間
の
海
に
適
し
た
漁
業
の
在
り
方
に
つ
い
て
大
間
町
漁
業
振

興
協
議
会
に
お
い
て
研
究
協
議
を
行
い
、
豊
か
な
海
の
再
生
に
向
け
努
力
い
た
し

ま
す
。

　

農
業
で
は
、
大
間
に
適
し
た
農
業
の
在
り
方
に
つ
い
て
民
間
と
の
連
携
で
オ

平
成
27
年
度
　
施
政
方
針

大
間
町
長
　
金
　
澤
　
満
　
春
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コ
ッ
ペ
い
も
っ
こ
の
産
地
確
立
、
ブ
ラ
ン
ド
力
の
強
化
を
目
指
し
、
も
っ
て
生
産

者
の
所
得
の
向
上
を
図
る
た
め
、
平
成
25
年
大
間
町
オ
コ
ッ
ペ
い
も
っ
こ
振
興
協

議
会
を
設
立
し
、
十
和
田
お
い
ら
せ
農
協
大
間
町
野
菜
部
会
の
加
入
を
い
た
だ

き
、
原
種
い
も
の
栽
培
か
ら
は
じ
め
、
採
種
圃
で
の
種
芋
の
確
保
に
努
め
、
平
成

26
年
で
は
６
６
１
キ
ロ
の
種
芋
を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
現
在
会
員
は

13
名
に
拡
大
し
、
平
成
26
年
の
収
穫
は
約
10
ト
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
会

員
の
拡
大
に
努
め
耕
作
放
棄
地
の
有
効
利
用
を
図
り
高
品
質
を
維
持
し
な
が
ら
生

産
の
拡
大
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
畜
産
に
お
い
て
は
、
生
産
農
家
の
高
齢
化
が

進
展
す
る
中
、
若
手
生
産
者
が
２
農
家
と
な
り
子
牛
生
産
に
精
力
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
今
後
に
お
い
て
も
、
新
た
な
農
家
育
成
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
大
間
牛
の
消
費
拡
大
に
つ
き
ま
し
て
は
現
在
「
陸
マ
グ
ロ
」
の
ネ
ー

ミ
ン
グ
で
Ｐ
Ｒ
を
行
い
地
元
の
一
部
事
業
者
で
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
を
大
間
牛
ブ
ラ
ン
ド
化
の
第
一
歩
と
し
、
品
質
の
向
上
と
安
定
供

給
を
目
指
し
計
画
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

商
工
観
光
で
は
、
原
子
力
発
電
所
工
事
の
進
捗
が
な
い
こ
と
か
ら
、
大
き
な
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
て
お
り
、
町
と
し
て
、
商
工
会
が
実
施
す
る
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

の
発
行
に
支
援
す
る
と
と
も
に
小
規
模
経
営
改
善
普
及
等
に
新
年
度
に
お
い
て
も

支
援
を
行
う
こ
と
と
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
観
光
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
大
函
丸

を
利
用
し
た
観
光
客
誘
致
の
た
め
札
幌
圏
に
お
け
る
観
光
Ｐ
Ｒ
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。
新
年
度
に
お
い
て
も
北
海
道
か
ら
の
誘
客
に
努
め
る
と
と
も
に
新
幹
線
函

館
乗
り
入
れ
に
伴
う
津
軽
海
峡
圏
域
市
町
村
連
携
に
よ
る
観
光
商
品
開
発
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
函
館
空
港
を
利
用
す
る
台
湾
か
ら
の
観
光
客
が

20
万
人
と
い
わ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
函
館
か
ら
下
北
半
島
へ
お
い
で
頂
く
た

め
、
１
月
に
下
北
県
民
局
が
計
画
し
た
台
湾
旅
行
会
社
５
社
へ
の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
む

つ
下
北
郡
内
の
観
光
事
業
に
携
わ
る
事
業
者
と
共
に
参
加
し
大
間
マ
グ
ロ
や
天
妃

様
を
は
じ
め
と
す
る
下
北
半
島
の
魅
力
と
観
光
ル
ー
ト
を
提
案
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。
今
後
に
お
い
て
も
海
外
か
ら
の
誘
客
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

福
祉
事
業
で
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
３
年
間
の
計
画
と
し
て
大
間
町
高
齢
者
福

祉
計
画
・
第
６
次
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
は
、

団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
平
成
37
年
に
お
け
る
介
護
の
あ
り
か
た
を
見

据
え
な
が
ら
、
被
保
険
者
の
方
々
に
過
度
な
費
用
負
担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
効
果

の
あ
る
介
護
予
防
事
業
や
、
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
と
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
現

在
行
わ
れ
て
い
る
各
事
業
を
継
続
し
更
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

保
健
事
業
に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
が
、
青
森
県
は
短
命
県
ワ
ー
ス
ト
１
を
返
上

す
る
た
め
の
政
策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
我
が
町
に
お
い
て
も
、
が
ん
検
診
・
特

定
健
診
の
無
料
化
や
啓
も
う
活
動
を
実
施
し
検
診
率
の
向
上
に
努
め
た
結
果
若
干

の
伸
び
が
み
ら
れ
た
も
の
の
ま
だ
ま
だ
低
レ
ベ
ル
か
ら
脱
却
で
き
ず
に
い
ま
す
。

ま
た
、
児
童
生
徒
の
肥
満
率
も
高
く
食
生
活
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
の
改
善

が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
来
る
３
月
７
日
健
康
づ
く
り
宣
言

を
行
い
町
民
の
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
特
に
児
童
生
徒
の
肥

満
は
健
康
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
と
い
わ
れ
て
お
り
、
早
期
の
改
善
が
必
要
と

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
学
校
に
お
け
る
健
康
教
育
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
併

せ
て
、
少
子
化
が
進
展
す
る
中
で
地
域
の
子
供
た
ち
の
保
健
向
上
と
健
や
か
な
育

成
を
願
い
実
施
し
て
い
る
０
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
の
医
療
費
無
料
化
や
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
定
期
予
防
接
種
の
無
料
化
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

環
境
衛
生
で
は
、
地
域
の
道
路
維
持
や
観
光
地
・
公
共
施
設
の
清
掃
・
除
草
作

業
等
生
活
環
境
の
整
備
と
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
を
目
的
と
し
た
大
間
町
生
活
環

境
支
援
等
事
業
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

社
会
基
盤
整
備
に
つ
い
て
は
、
道
路
・
港
湾
・
漁
港
・
上
下
水
道
等
住
民
生
活

の
利
便
性
安
全
性
の
向
上
を
図
る
た
め
整
備
計
画
に
基
づ
き
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

昨
年
11
月
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
法
」
が
成
立
し
少
子
高
齢
化
の
進
展

や
雇
用
が
低
迷
し
て
い
る
地
域
に
と
っ
て
大
き
な
弾
み
と
な
る
も
の
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
法
律
で
は
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
夢
や
希
望
を
持
ち
、
潤
い
あ
る
豊
か

な
生
活
を
安
心
し
て
営
め
る
地
域
社
会
の
形
成
・
地
域
社
会
を
担
う
個
性
豊
か
で

多
様
な
人
材
の
確
保
・
地
域
に
お
け
る
魅
力
あ
る
多
様
な
就
業
機
会
の
創
出
を
そ

の
目
的
と
し
、
国
・
地
方
公
共
団
体
は
適
切
な
役
割
分
担
の
も
と
施
策
の
策
定
・

実
施
を
責
務
と
し
、
事
業
者
と
国
民
は
国
又
は
地
方
公
共
団
体
が
実
施
す
る
施
策

に
協
力
す
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
法
律
を
実
り

あ
る
も
の
と
す
る
た
め
、
行
政
・
産
業
団
体
・
住
民
が
一
丸
と
な
っ
て
地
域
の
力

を
結
集
し
、
町
民
憲
章
に
謳
わ
れ
て
い
る
「
健
康
で
よ
く
働
く
豊
か
な
町
」
を
つ

く
る
た
め
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
議
員
各
位
を
は
じ
め
町
民
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
施
政
方
針
と
い
た
し
ま
す
。
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地方譲与税
0.6% 22,609

利子割交付金
0.0% 1,012 

配当割交付金　0.0% 509 株式等譲渡所得割交付金
0.0% 84 

地方消費税交付金
1.3% 53,758

自動車取得税交付金
0.1% 5,198

地方特例交付金　0.0% 853

 地方交付税
 　　　32.5%
　　　 1,331,707

交通安全対策
特別交付金
0.0% 1 

　　　国庫支出金
7.8% 321,554 

　　　国庫支出金
7.8% 321,554 

県支出金
14.5% 592,436
県支出金
14.5% 592,436

町債
4.5% 185,672

町税
11.6% 473,514

分担金及び負担金
0.5% 21,430

使用料及び手数料
1.1% 44,688

財産収入
0.4% 18,063

寄附金　0.1% 3,400

　　　繰入金
22.0% 902,901

繰越金　0.2% 10,000

諸収入
2.8% 109,390

歳　入
入ってくるお金
4,098,779 

単位(千円)

当
初
予
算
額
の 

推
移
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0

（億円）

63
億
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万
円

63
億
5
9
1
万
円

24年度 25年度
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億
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，
8
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3
万
円

40
億
4
，
8
7
3
万
円

21年度

39
億
６
，
６
５
６
万
円

39
億
６
，
６
５
６
万
円

26年度

39
億
７
，
２
４
８
万
円

39
億
７
，
２
４
８
万
円

27年度

40
億
９
，
８
７
８
万
円

40
億
９
，
８
７
８
万
円

41
億
7
，
３
９
８
万
円

41
億
7
，
３
９
８
万
円

22年度 23年度

60
億
２
，
９
0
１
万
円

60
億
２
，
９
0
１
万
円

4,719万３千円（10.4％減）
　歳入の主なものは後期高齢者
医療保険料2,249万円。歳出の主
なものは後期高齢者医療広域連
合納付金4,412万６千円。

11億2,355万５千円（14.6％増）
　歳入の主なものは医療給付費
分・後期高齢者支援金分・介護
納付金分を合わせて２億2,967万
8千円。歳出の主なものは保険給
付費の５億8,722万１千円。

５億3,280万２千円（4.4％増）
　歳入の主なものは介護保険料
9,721万７千円。歳出の主なもの
は保険給付費４億7,152万８千
円。

介護保険特別会計予算 後期高齢者医療特別会計予算 国民健康保険特別会計予算

依
存
財
源 

61
・
４
％

（
国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金
）

自
主
財
源 

38
・
６
％

（
町
独
自
で
の
徴
収
や
収
納
）

　

昨
年
度
当
初
予
算
比
で
１
億
２
６
３
０
万
円
の
増（
３
・

２
％
増
）
と
な
っ
た
今
年
度
の
当
初
予
算
で
は
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
執
行
に
あ
た
っ
て
は
事
務
事
業
の
見
直
し
を
行

い
、
効
率
的
運
用
を
図
る
こ
と
を
基
本
と
し
た
今
年
度
の

予
算
編
成
が
行
わ
れ
、
平
成
27
年
の
町
議
会
第
１
回
定
例

会
（
３
月
議
会
）
に
お
い
て
、
一
般
会
計
及
び
特
別
会
計

予
算
な
ど
の
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
主
な

も
の
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

予算の効率的運用を徹底

今年度の当初予算額
平成27年度

当初予算

町の台所事情

前年度比　1億2,630万円の増（3.2％増）

40億9,877万9千円
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歳　出
使われるお金
4,098,779 

単位(千円)

総務費　22.3％
912,444

民生費　18.9%
774,411

衛生費
11.6% 476,573
衛生費

11.6% 476,573

消防費　6.3%
256,754

消防費　6.3%
256,754

公債費　9.8%
401,042

公債費　9.8%
401,042

農林水産業費
6.0% 246,554
農林水産業費
6.0% 246,554

収益的収入及び支出
収入� １億6,212万円
支出� １億6,160万円
資本的収入及び支出
収入� 1,213万６千円
支出� 8,547万１千円
（不足分は内部留保資金で補填）

水道事業会計予算

２億6,643万２千円（14.6％増）
　歳入の主なものは事業収入
2,185万８千円、国庫支出金5,000
万円。歳出の主なものは管渠布
設工事等6,000万円。

下水道事業特別会計予算

消防費

教育費

総務費

民生費

衛生費

労働費

農林水産業費

土木費

商工費

予備費
議会費

〈災害防除及び災害が生じた場
合の活動経費〉
【主なもの】
下北地域広域行政事務組合負担
金� ２億３，４８９万円

7.5％：308,691千円
〈教育の育成・向上に必要な経費〉
【主なもの】
奥戸小学校再生可能エネルギー等設
備設置工事� ５，５３７万２千円
大間中学校体育館引き戸改修工事
� ８４２万４千円
学力向上事業費
　� ９４８万円

〈特別職の給料をはじめ、全般的な
管理事務に必要な経費〉
【主なもの】
大函丸購入費� ４，９７８万３千円
奥戸向町コミュニティーセンター
（仮称）建設工事� ２，３７６万円
下北地域広域行政事務組合負担金
� ６，０７１万６千円

〈住民の一定水準の生活を保障
するのに必要な経費〉
【主なもの】
下北地域広域行政事務組合負担
金� １，５２８万１千円
後期高齢者医療療養給付費負担
金� ４，９６５万９千円
大間保育園運営費
� ６，５６０万４千円

〈住民が健康にして衛生的な生
活環境を保持するための経費〉
【主なもの】
下北医療センター負担金
� １，４２０万４千円
各種検診・予防接種委託料
� １，３６７万１千円
下北地域広域行政事務組合負担
金� ２億１，９１０万２千円

0.1％：2,721千円
〈労働者の安全就労対策を推進
する経費〉

〈農業・漁業の振興を図るための
経費〉
【主なもの】
総合開発センター発電設備改修工事
� ４６３万５千円
材木漁港施設機能強化事業
� ３，５００万円

7.8％：321,351千円
〈道路などの生活環境を整備する
ための経費〉
【主なもの】
橋梁維持補修工事
� ４，７００万円
奥戸向町防災公園道路新設工事
� ４，５００万円
大間町下水道事業特別会計繰出金
� １億１，７８７万４千円

2.3％：94,925千円
〈観光産業の振興を図るための経費〉
【主なもの】
大間町ブルーマリンフェスティバル企
画運営委託料� １，３５０万円
融資対策事業貸付金� １，３００万円
大間町観光協会補助金
� ９０４万９千円

0.5％：20,000千円
〈予算外の支出または予算超過の
支出を想定した経費〉

1.7％：69,730千円
〈議会の活動に要する経費〉
【主なもの】
県町村議会議長会ほか各種負担金
� ７０万９千円
議員県外研修旅費
� １６８万６千円

諸支出金
5.2％：213,583千円

〈他の科目に属さない経費〉
【主なもの】
大間病院会計負担金
� ２億１，０５８万３千円

公債費
〈借金を計画的に返済する経費〉
【主なもの】
元金分� ３億３，８３３万１千円
利子分� ６，２７１万１千円
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 生活整備課 
課 長� 南　　　喜　治
主 幹� 山　田　久美子
主 幹� 傳　法　裕　一
主 幹� 増　山　　　渉
建 設 係 長� 赤　田　一　美
下 水 道 係 長� （増山主幹兼務）
上 水 道 係 長� 菊　池　貴　明
主 任 主 査� 岩　瀬　久美子
主 査� 松　山　幸　太
主 事� 大　西　寿　裕

 会計管理課 
会 計 管 理 者� 笠　井　　　仁
課 長� （会計管理者兼務）
会 計 係 長� （会計管理者兼務）
主 査� 伊　藤　麻衣子
調 整 監� 興　村　慎　吾

 産業振興課 
課 長� 寺　岡　耕　一
副 参 事� 小　林　まゆみ
副 参 事� 山　田　　　司
種苗育成センター所長事務
代 理�

（山田副参事兼務）

課 長 補 佐� 田　中　一　義
農 林 畜 産 係 長� 傳　法　政　仁
商 工 観 光 係 長� （課長補佐兼務）
水 産 振 興 係 長� 山　本　竜　太
主 事� 酒　田　誠　也
主 事� 冨　岡　直　仁
主 事� 大　西　佑　介
主任自動車運転手� 菊　池　憲　昭

 農業委員会 
事 務 局 長� （産業振興課長併任）

 議会事務局 
事 務 局 長� 松　原　俊　逸
主 幹� 笹　谷　妙　子
庶 務 係 長� （局 長 兼 務）
議 事 係 長� （主 幹 兼 務）

 教育委員会教育課 
教 育 課 長� 伴　　　武　彦
課 長 補 佐� 細　川　大　広
主 幹� 矢　越　加　代
主 幹� 高　松　慎　悦
社 会 教 育 係 長� 浅　見　　　法
総 務 係 長� 石　戸　秀　一
主 査� 小　林　宣　慶

公 民 館 長� （課 長 兼 務）
体 育 館 長� （課 長 兼 務）
勤労青少年ホーム館長� （課 長 兼 務）
交 流 館 長� （課 長 兼 務）

幼 稚 園 長� 古　畑　龍　泉
総 括 教 諭� 松　山　えい子
主 任 教 諭� 金　澤　圭　子
主 任 教 諭� 御厩敷　義　子
教 諭� 柳　　　牧　子
教 諭� 南　　　禎　明
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大間町職員名簿� （平成27年４月１日現在）

町 長� 金　澤　満　春
副 町 長� 菊　池　武　利
教 育 長� 佐　藤　桂　一

 総　務　課 
課 長� 傳　法　正　広
課 長 補 佐� 寺　岡　英　則
課 長 補 佐� 中　新　由記子
主 幹� 金　澤　秀　人
行 政 係 長� （中新補佐兼務）
防 災 安 全 係 長� （金澤主幹兼務）
管 財 係 長� （寺岡補佐兼務）
主 査� 細　川　葉　子
主 事� 新　田　晃　樹
運 転 管 理 長� 奈　良　宏　一
主任自動車運転手� 谷　川　　　修
主任自動車運転手� 番　匠　一　雄

 選挙管理委員会 
事 務 局 長� （総務課長併任）

 企画経営課 
総 括 参 事� 山　本　　　隆
課 長� 岩　佐　育　夫
主 幹� 村　川　研　二
主 幹� 菊　池　雄　三
原子力対策係長� （課 長 兼 務）
企 画 情 報 係 長� （村川主幹兼務）
財 政 係 長� （菊池主幹兼務）
主 査� 岩　瀬　　　望
主 事� 佐々木　賢　大
主 事� 七　島　賢　人
主 事� 村　川　　　遼

 住民福祉課 
参 事� 野　崎　尚　文
課 長� （参 事 兼 務）
課 長 補 佐� 熊　谷　直　喜
主 幹� 菊　池　良　一
主 幹� 村　川　馨　子
健 康 係 長� （課 長 兼 務）
福 祉 係 長� （熊谷補佐兼務）
住 民 係 長� 伊　藤　満　治
戸 籍 係 長� （村川主幹兼務）
主 査� 金　澤　和　恵
主 事� 碇　谷　ゆかり
主 事� 泉　　　優　介
主 事� 苅和野　さゆり
保 健 師� 三　國　美　穂
保 健 師� 竹　内　はるか
保 健 師� 菊　池　香　代
保 健 師� 藤　巻　　　航

 税務保険課 
参 事� 濱　端　一二三
課 長� （参 事 兼 務）
副 参 事� 山　崎　一　利
主 幹� 蝦　名　正　樹
保 険 係 長� （蝦名主幹兼務）
税 務 係 長� 小　林　唯　宏
主 査� 佐々木　英　樹
主 査� 七　島　篤　史
主 査� 秋　田　伸　哉
主 事� 佐々木　翔　大
主 事� 古　川　一　雅
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★まちのできごと★

梅沢富美男劇団　下北北通り公演開催のお知らせ

ご入園・ご入学おめでとうございます。
　４月６日（月）、７日（火）、町内の幼稚園、保育園、各
小中学校で入学式が行われました。
　大間幼稚園の入園式では不安で泣き出す子もいました
が、年中、年長のお兄さんお姉さんが歓迎の歌を歌い出す
と目を輝かせながら見入っていました。
　小学校の入学式では、これから始まる全く新しい生活に
少しの不安を抱きながらも、期待に胸をはずませているよ
うでした。車に気をつけて元気に登校してください。

　俳優・歌手の梅沢富美男さんが大間町にやってきます!!
　梅沢富美男さんは深浦町の観光特使や、藤崎町のふじりんごふるさと応援大使を務め
るなど、青森県のＰＲ活動に尽力されています。
　みなさんのご参加をお待ちしています。
開 催 日 時　　平成27年６月25日（木）� 昼の部／ 13：00～（開場12：30）

夜の部／ 18：00～（開場17：30）
構　　　　成　　【第一部】……人情時代劇
　　　　　　　　【第二部】……梅沢富美男オンステージ
　　　　　　　　【第三部】……夢の舞踊絵巻
会　　　　場　　北通り総合文化センター「ウイング」
チケット料金　　［Ｓ席］全席指定……５,000円　　　［Ａ席］全席指定……４,000円
チケット販売場所　　北通り総合文化センター「ウイング」、高橋本店、パレット
主　　　　催　　公益財団法人下北北通り地域振興財団・富美男企画
協　　　　力　　あおぞら組
後　　　　援　　大間町・佐井村・風間浦村・東奥日報社
　　　　　　　　※未就学児童の同伴・入場はご遠慮願います。（小学生以上有料）
問　北通り総合文化センター「ウイング」　　☎32－1111

障害に関する相談所の開設について　―毎月　第3水曜日に開催―
 （大間町相談支援事業実施の日程について） 

◎�相談支援事業とは、障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に応じ、
必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援助も行います。
　５月の日程は下記のとおりです。
　　日時：平成27年５月20日（水）　午後１時～午後２時　　　　場所：大間町社会福祉協議会
　むつ市障害者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気軽にご相
談ください。
※お出でいただく時は、事前に下記の担当へご連絡くださるようお願いいたします。
問　住民福祉課　　☎37－2111（内線23）

◀
大
間
幼
稚
園

◀
大
間
小
学
校

◀
奥
戸
小
学
校
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★ 先 生 紹 介 ★

新しく転任されてきた先生方を紹介します新しく転任されてきた先生方を紹介します

大 間 小 学 校

①小松　章彦
②教頭
③第三田名部小学校
④魚釣り、日曜大工
⑤初めての大間勤務と
　なります。明るく元

気な子ども達と大間伝統の特色ある
活動を学ぶことを楽しみにしていま
す。保護者、地域の皆様と共に子ど
も達のために頑張りたいと思いま
す。よろしくお願いします。

①中里　憲一
②理科（３～６年）
③易国間小学校
④ガーデニング
⑤初めて大間の学校に
　勤務します。とても

楽しみです。早く学校に慣れて頑張
りたいと思います。どうぞよろしく
お願いします。

①笹　　大樹
②５学年担任
③第一田名部小学校
④スポーツ観戦
⑤大間の子ども達や地
　域のために一生懸命

頑張りたいと思います。至らない点
もたくさんあると思いますが、どう
ぞよろしくお願いします。

①工藤　真琴
②１年２組　担任
③苫生小学校
④�写真を撮ること、ギ
ターを弾くこと

⑤むつ市の苫生小から
転任いたしました。大間小の子たち
の成長を支えるために全力を尽しま
す。よろしくお願いします。

①髙橋　良恵
②３年生　国語、算数
③奥戸小学校
④�山下跳び（縄跳びの
技）

⑤大間→奥戸→大間と
大間町３年目となりました。できた、
わかったという子ども達の笑顔が見
られるように頑張ります。よろしく
お願いします。

①金沢　さつき
②事務
③奥戸小学校
④�映画・音楽鑑賞・旅
行
⑤大間小学校に勤務す

るのは２回目ですが、以前とは少し
変わっているところもあるので、早
く学校に慣れるように頑張りたいと
思います。よろしくお願いします。

①岩本　浩也
②校長、教科は理科
③むつ中学校
④�庭の草取り、木や花
の手入れ、柔道（６
段）

⑤大間中の勤務は22年ぶりとなりま
す。大間に少しでも恩返しができる
よう、尽力したいと思います。

①猪口　優野
②英語
③東通中学校
④�趣味：旅行、韓国の
歴史ドラマを見るこ
と　　特技：書道

⑤早く大間中学校に慣れて、生徒達の
名前を覚えたいと思います。よろし
くお願いします。

①宮本　レミ
②数学
③大畑中学校
④趣味：ショッピング
　特技：�書道、なぎな

た
⑤大間の生徒達が明るく楽しく学校生
活を送れるように、頑張りたいと思
います。

①石崎　咲美
②英語
③東平内中学校
④�バドミントン、ピア
ノ

⑤子ども達と一緒に成
長できる一年にしていきたいと思っ
ていますので、よろしくお願いしま
す。

①成田　俊悦
②数学
③関根中学校
④�趣味：食べ歩き、ド
ライブ

　特技：柔道
⑤大間町の教育のために全力で頑張り
ます。

①洞内　貴雄
②保健体育
③東京学芸大学
④剣道
⑤大間町の教育に少し
　でも貢献できるよう

に頑張ります。よろしくお願いしま
す。

大 間 中 学 校

①佐藤　康平
②�保健体育、野球部顧
問

③大湊高校－青森大学
④釣り、ウィンタース
　ポーツ（スキー、ス

ノーボード）
⑤１日でも早く、大間中学校に馴染み、
皆さんと共に学校生活を歩んでいき
たいです。また、部活では、選手と
共に「県制覇」を目指します！

①広田　陽介
②臨時講師
③�青森県埋蔵文化財調
査センター

④ジョギング、将棋
⑤生徒達の事を第一に

考え、困っていたら正しい方向へと
導けるような教師を目指します。

①氏名
②担当教科又は役職
③前任校又は前任地
④趣味・特技
⑤今後の抱負

☆紹介内容☆
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★ 先 生 紹 介 ★

大 間 中 学 校

①張摩　ゆき
②主事
③風間浦中学校
④�ドライブ、体を動か
すこと

⑤４年ぶりに大間町に
勤務できることを大変嬉しく思いま
す。これからよろしくお願いします。

①金澤　隆文
②臨時用務員
③�奥戸漁協（35年）
　�～㈱グットワーク工
業（３年）

④山菜採り
⑤より良い環境作りをし、学校生活を
楽しめる様努めます。

①濱田　俊一
②校長
③青森市立小柳小学校
④�趣味：お酒をたしな
むこと

　特技：スキー、野球
⑤「温かさと活気に満ちた学校」を築
けるよう頑張ります。よろしくお願
いします。

①坂本　大輔
②主事
③弘前高校
④�音楽を聴くこと、プ
ロ野球観戦

⑤１日も早く仕事を覚
えて、学校の力になれるよう頑張り
ます。

①須藤　槙子
②養護助教諭
③北海道教育大学
④ソフトボール
⑤教員１年目、社会人
　１年目ですが、「心

も身体も元気に!!」をテーマに一生
懸命頑張りたいと思います。よろし
くお願いします。

①木下　拓哉
②英語
③初任
④�趣味：ギターを弾く
こと、海外ドラマを
見ること、英会話

　特技：卓球、演劇
⑤八戸市から人生初の大間町にやって
きました。子ども達、先生、保護者
の方々だけでなく、地域の皆さんや、
海、自然、建物等すべて含めて「大
間という地域」との出会いを楽しみ、
大切にしていきたいと思います。

①飛内　貴大
②社会、技術
③近川中学校
④�趣味：カラオケ、旅
行、寝ること

　特技：料理
⑤自然あふれる大間町に帰ってこられ
て嬉しく思います。楽しい毎日を送
れるよう元気に頑張りたいと思って
います！

①杉山　正枝
②養護助教諭
③福浦小学校
④読書
⑤久しぶりの中学校勤
　務、初めての大間町

での生活です。一日でも早く学校に
慣れ、大間町の生活にも慣れたいで
す。よろしくお願いします。

奥 戸 小 学 校

①館村　　徹
②教頭、英語
③むつ市教育委員会
④映画鑑賞
⑤11年ぶりに大間町
　に戻ってきました。

子ども達のために尽力したいと思い
ます。よろしくお願いします。

①菩提寺　学
②理科
③川内中学校
④�スポーツ（野球、テ
ニス）旅行、温泉巡
り

⑤初めての転勤で、慣れない環境での
生活に緊張していますが、生徒や保
護者の方々、先生方との新たな出会
いを大切に一生懸命頑張ります。

①板谷　誠子
②�英語、国語（免許は
社会）
③大畑中学校
④趣味は園芸
　特技は特にありませ

ん。
⑤久々に奥戸地区の学校に戻ってきま
した。前回は３ヶ月しかいませんで
したが、今回は長く落ち着いて仕事
をしたいと思います。何より楽しく
学習できたと思ってもらえる授業を
目指します。

奥 戸 中 学 校
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★ 先 生 紹 介 ★

大 間 高 校

①安達　健夫
②校長
③青森西高校
④�スポーツ全般、ゴル
フ、温泉

⑤大湊で生まれて８
年、教員に採用されて田名部高校３
年、大湊高校10年、計21年をここ
下北で過ごし、このたび再び「ふる
さと下北」に帰ってきました。いた
だいたご恩をお返しできるよう、誠
心誠意努めてまいります。

①山谷　麻子
②理科
③七戸高校
④家事
⑤上北から下北へやっ
　てきました。精一杯

頑張ります。よろしくお願いします。

①中嶋　純一
②数学
③六ヶ所高校
④�ドライブ、旅行、ジャ
グリング、プログラ
ミング

⑤大間には縁があるようです。頑張っ
ていきたいと思います。よろしくお
願いします。

①橘　　寿幸
②国語
③野辺地高校
④�落語を聴くこと、温
泉めぐり

⑤人生二度目の大間で
す。よろしくお願いします。

①藤原　由美
②商業、情報
③六ヶ所高校
④読書、ドライブ
⑤大間高校の生徒のた
　めに明るく頑張って

いきたいと思っています。よろしく
お願いします。

①八谷　綾乃
②家庭科
③大湊高校
④�日本舞踊、バレー
ボール
⑤母校に勤めることが

できて幸せです。恩返しができるよ
う精一杯頑張ります。よろしくお願
いします。

①津幡　　敢
②臨時実習講師
③初任
④�ラグビー、野球、水
泳

⑤ラグビーをやってま
した。そのなごりでウエイトが大好
きです。よろしくお願いします。

①浜田　まあ子
②�養護助教諭、保健体
育

③大湊高校川内校舎
④スポーツ観戦
⑤元気よく頑張りたい

と思います。よろしくお願いします。

大 間 病 院

①松岡　保史
②内科
③�自治医科大学付属病
院

　総合診療内科
④野球、麻雀

⑤初めまして。医師７年目の松岡と申
します。今までに外ヶ浜町で２年、
三戸町で１年医療を行っていまし
た。大間でも地域の方に信頼しても
らえる医療を行えるように頑張りた
いと思います。

①二部　悦也
②内科
③青森県立中央病院
④筋肉づくり
⑤�目標ＢＭＩ20、体
脂肪率10％ !!

よろしく
　お願いします
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No.324
大間町学力向上研究会

今月の
あいさつ
運動

～児童生徒をみんなで見守りましょう～
５月21日（第３木曜日）　午前７：10～７：40
<大間地区>・大間小学校前交差点・町営住宅前交差点・大間保育園前交差点
<奥戸地区>・電源開発奥戸分所付近
<材木地区>・農村婦人の家前（スクールバス出発まで）

―　大間町計算大会（小学校）「満点賞」「学級賞」紹介　―
　今回は、27年１月に実施した「小学校計算大会」の結果をお知らせします。
　大間小学校、奥戸小学校ともに、満点者の人数が昨年度より大幅に減少し、その結果、町全体の満点者は過
去２番目に少ない40人台となりました。
　昨年度の平均を上回った学年は、大間小学校が４学年、奥戸小学校が５学年でした。

◆　計算大会（小学校）満点賞　◆
《　第１学年　》

【大間小学校　…　12名】� ①竹内　柊人　　②新田　　羚　　③泉　恵璃咲　　④山崎　紋奈
　　　　　　　　　　　　　⑤米持　奈桜　　⑥伊藤　友哉　　⑦千葉　恭助　　⑧新田　航生
　　　　　　　　　　　　　⑨伊藤　愛絆　　⑩伊藤　　海　　⑪佐々木唯七　　⑫新田凜緒菜
【奥戸小学校　…　０名】

《　第２学年　》
【大間小学校　…　３名】� ①佐藤　凌虎　　②蛯子　桃羽　　③滝　真之介
【奥戸小学校　…　２名】� ①伊世　快地　　②清水　瑛斗

《　第３学年　》
【大間小学校　…　５名】� ①伊藤　才道　　②御厩敷琉生　　③駒井　右京　　④新田　翔汰
　　　　　　　　　　　　　⑤新田　はな
【奥戸小学校　…　１名】� ①笹谷　優那

《　第４学年　》
【大間小学校　…　４名】� ①倉本　一輝　　②佐々木正晴　　③傳法　朔矢　　④金澤　楓花
【奥戸小学校　…　１名】� ①岩川　洸介

《　第５学年　》
【大間小学校　…　１名】� ①小島　幸菜
【奥戸小学校　…　０名】

《　第６学年　》
【大間小学校　…　10名】� ①蛯子夢希斗　　②山本　壮希　　③鈴木　　翔　　④傳法　梓音
　　　　　　　　　　　　　⑤傳法　太耀　　⑥松田　太陽　　⑦松本　陽向　　⑧北澤まりん
　　　　　　　　　　　　　⑨熊谷　静奈　　⑩佐々木麻美弥
【奥戸小学校　…　４名】� ①髙松　剛成　　②小林　悠斗　　③菊池　岳斗　　④栁谷　萌加

◆　計算大会（小学校）学級賞　◆
◇第１学年　第１位　大間小学校１年２組〔平均点96.5〕　◇第２学年　第１位　奥戸小学校２年〔平均点93.2〕
◇第３学年　第１位　大間小学校３年〔平均点89.5〕　◇第４学年　第１位　大間小学校４年〔平均点84.2〕
◇第５学年　第１位　奥戸小学校５年〔平均点93.0〕　◇第６学年　第１位　奥戸小学校６年〔平均点91.8〕

大間町〔平均点87.3〕　　大間小学校〔平均点87.4〕　　奥戸小学校〔平均点87.0〕

平成27年度社会教育・年間行事予定
月　　　日 事　　業　　・　　行　　事 場　　　所

８月８日～９日 第70回県民体育大会 上北地域
８月15日 平成27年度大間町成人式 北通り総合文化センター「ウイング」
９月６日 第23回県民駅伝競走大会 青森市
９月27日 第30回はまなす駅伝大会 町内
10月18日 戸井地区文化祭（交流事業） 函館市戸井
10月31日～11月１日 第40回町民文化祭 大間町立公民館
11月１日 第37回大間町音楽祭 北通り総合文化センター「ウイング」
12月６日 第30回大間町少年柔道大会 大間中学校体育館
平成28年１月７日 第44回書き初め席書大会 大間中学校体育館・奥戸中学校体育館
１月９日～10日 書き初め展示 大間町立公民館
１月17日 第52回大間町少年剣道大会 大間中学校体育館
２月13日 第34回大間町青少年健全育成推進大会 北通り総合文化センター「ウイング」

ただし都合により変更になる場合がございます。
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奥 戸 中 学 校

入　学　式

　総勢37名での平成27年度がスタートしました。新入生12名は、緊張の中にも中学生になるという自覚に満
ちあふれたとても立派な態度で入学式に臨みました。入学式では、新入生を代表して菊池岳斗くんが、誓いの
言葉を堂々と発表しました。また、工藤聡校長は式辞の中で、奥戸中学校の校訓「感謝」「努力」「自治」を取り
上げ、これまで成長することができたのは、自分一人の力ではなく、家族や地域の方々のおかげだという感謝
の気持ちを忘れずに、常に謙虚に感謝の気持ちをもつこと。自分の将来は、自分で切り拓いていくことが大切
で、夢を持ち、その実現のために勉強はもちろん、部活動や学校行事に全力で取り組み、努力していってほし
いこと。最後に自分のことは自分でできるようになるために、三つの生活実践『自らの力で朝起きる』、『自ら
進んで大きな声で挨拶する』、『自ら継続して人のために尽くす』を心がけることなどを話されました。

―新入生誓いの言葉（抜粋）―
　僕たち12名は、６年間の小学校生活を無事終え、奥戸中学校に入学することになりました。
これから新しい生活が始まることへの大きな希望と不安が入り混じった気持ちでいっぱい
です。「自分の行動に自覚と責任を持たなければならない中学生。」このようなことを思い
ながら入学式に臨んでいます。（中略）
　これからの中学校生活を実りあるものにするために、次のことを誓います。
一、一生懸命、勉強や部活動、行事に励みます。
一、何事にも負けない強い心と体を作ります。
一、感謝の気持ちを忘れず、明るく元気に過ごします。
一、規則や約束を守ります。
一、家族に心配をかけません。

新入生歓迎会

　新入生歓迎会は、生徒会書記局が春休み中から準備をしてくれたことにより、とても充実したものになりま
した。部活動紹介では、各部が工夫を凝らした発表をし、実際の練習の様子をわかりやすく紹介してくれまし
た。また、学校生活の一日の流れは、生徒会書記局員がビデオ出演し、ユーモアたっぷりの演技を披露して、
会場を笑いに包んでくれました。歓迎会の最後には、先生方も含め、全員でレクリエーション、「みなさんお絵
かきですよ」を行い、楽しい時を過ごすことができました。

新入生　男子６名 「誓いの言葉」　菊池岳斗くん 新入生　女子６名

部活動紹介の様子 委員会紹介の様子 「みなさん、お絵かきですよ」
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第221号 担当 ：藤巻保健師

四種混合ワクチン
日本脳炎１期

日　時　５月20日（水）
対象者　四種混合
　　　　平成19年11月21日
　　　　　　　～平成27年２月20日生
　　　　日本脳炎
　　　　平成23年５月21日
　　　　　　　～平成24年５月20日生
場　所　大間病院外来

乳児健診・１歳６か月児健診
日　時　５月11日（月）
対象者　乳児
　　　　平成26年８月、９月生
　　　　１歳６か月児
　　　　平成25年９月、10月、11月生
場　所　総合開発センター

５月の保健行事

※�乳幼児の健診および予防接種は対象者に
個別通知します

❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇❇

　メタボリックシンドロームは、内臓に脂肪がたくさん蓄積している状態を言います。内臓脂肪
は、血流を悪くしたり、インスリン(血糖値をおさえる)の効きを弱めたりし、脳卒中や心筋梗塞
といった生活習慣病を引き起こす原因となります。

メタボ解消のコツ

 

   脳卒中 

   心筋梗塞 

   糖尿病 

など 

動脈硬化 

  高血圧 

  高脂血症 

  高血糖 

内臓脂肪
の蓄積 

生活習慣病 

       ①達成できそうな目標を立てましょう 

         （1年に3㎏の減量、週に2回散歩する・・・） 

       ②野菜から食べ始め、ゆっくり噛むことを心がけましょう 

         （噛むことで、満腹感を得られやすくなります♪） 

       ③今よりも、プラス10分多く運動しましょう

         （近場には歩いていく、お風呂上りにストレッチをする・・・） 

肺炎球菌ワクチン
ヒブワクチン予防接種

日　時　５月13日（水）
対象者　肺炎球菌・ヒブ
　　　　平成22年５月14日
　　　　　　　～平成27年３月13日生
場　所　大間病院外来

サロンぬくもり
日　時　５月12日（火）
時　間　13：00～15：00
場　所　大間町立公民館
　お茶を飲みながら、傾聴ボランティアさんと
楽しくおしゃべりしませんか？

５歳児健康相談
日　時　５月26日（火）
対象者　平成22年４月、５月生
場　所　総合開発センター
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平成27年度　特定健診・がん検診のお知らせ
今月から健診がはじまります!!　血管年齢測定コーナーなど
ありますので、ぜひ足を運んでみてください

☆日程表

日にち 場所

受付時間

６時30分～９時00分
　　　11時30分～13時30分
（夜間）16時00分～18時00分

特定健診 がん検診 婦人科検診

５月10日（日） 総合開発センター ○ ○

５月15日（金） 総合開発センター ○ ○ ○

６月 2日（火） 漁業活性化センター ○ ○

６月 4日（木） 総合開発センター ○（夜間）

６月11日（木） 奥 戸 交 流 館 ○ ○

６月25日（木） 青 少 年 ホ ー ム ○ ○ ○

７月16日（木） 奥 戸 交 流 館 ○

※�大間病院でも健（検）診を行います（５月～翌年３月末）。大間病院での受診を希望される方は、直接病院
へお問い合わせください。なお、乳がん検診・骨粗鬆症検査は上記日程のみとなりますので、注意してくだ
さい。（今後、子宮頸がん検診がむつ市内医療機関で受診できるようになる予定です）

☆申し込み先
　前日まで受付いたします。役場�住民福祉課へご連絡ください。

☆対象者・検査内容

検査項目 対象者 検査項目 対象者

特 定 健 診

①30歳以上の国保加入者 前立腺がん 50歳以上の男性

②75歳以上の方 肝炎ウイルス
40歳以上で過去に１度も検査したこ
とがない方

③生活保護受給者 子宮頸がん 20歳以上の女性

④社会保険
※�種類によって受付方法等が異なり
ますので、勤務先へご確認くださ
い。

乳 が ん
30～39歳の女性、及び昨年受診し
ていない40歳以上の女性

胃 が ん
肺 が ん
大 腸 が ん

30歳以上の方 骨粗鬆症検査 40歳以上の女性

☆健（検）診は、全て無料で実施しています。

☆その他
　お子様連れなどで、受診しにくいという方は、住民福祉課までご相談ください!!

問　住民福祉課　　☎37－2111（内線21，22）
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　食べ過ぎや飲みすぎ、運動不足など不健康な生活習慣が原因で起こる「高血圧」「糖尿病」「脂質異常
症」といった生活習慣病は、動脈硬化を悪化させるとともに、放っておくと命に関わる「心臓病」や「脳
卒中」を引き起こす怖い病気です。

健康長寿を目指して！　シリーズ第２弾

　左のグラフは、
生活習慣病で病院
に通院している大
間町国保加入者の
人数、割合を示し
たものです。10
人に３人が通院し
ているという結果
が出ています。

 

 

 

 

生活習慣病の予防、早期発見、早期治療に効果的なのが、『（特定）健診』です!!

（特定）健診を受けるには？ 

        ステップ１    ：受診を希望する項目、場所、日にちを確認します 

        ステップ２    ：役場 住民福祉課へ申し込みの電話をします 

         ステップ３   ：問診票に必要事項を記入します 

               （問診票は申し込みをした方へ、2週間程前に郵送します） 

        ステップ４   ：日にち等を確認して会場へ行き、健診を受けます 

                  （問診票を忘れずに） 

        ステップ５   ：健診結果説明会を利用し、生活習慣を見直してみましょう 

生活習慣病に係る病院受診状況 （国保加入者）
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受付 

問診 

身体計測 

血圧 

尿検査 

診察 

心電図 

眼底検査 

採血 

≪健診項目≫ ≪内容≫

受診する項目等の確認を行います。 

開始直後は混みあうので、少し時間をずらして来ること

をお勧めします。 

既往歴や体調、生活習慣について聞き取りを行います。 

飲んでいる薬や体調不良などがあったら、必ず教えて

ください。 

身長、体重を測ります。 

参考：ＢＭＩ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）×身長（ｍ） 

血圧を測ります。 

高血圧は動脈硬化や脳梗塞、心筋梗塞を引き起こします。 

トイレで尿をとり、提出します。 

尿糖、尿たんぱく、尿潜血などを検査します。糖尿病や腎臓

病について調べることが出来ます。 

心臓に異常がないかを調べることが出来ます。 

医師による診察を受けます。 

気になる症状がある場合は、きちんと報告しましょう。 

機械を通して、目の奥を観察します。 

高血圧や動脈硬化、糖尿病の程度を知ることが出来ます。 

コレステロール、肝機能、血糖、貧血、腎臓、尿酸を調べる

ことが出来ます。 

大間町では、特定健診以外にも「がん検診（胃、肺、大腸、前立腺）」、「婦人

科検診（子宮、乳、骨密度）」を実施しています。興味のある方は、お気軽に 

住民福祉課までお問い合わせください♪ 

（特定）健診は何をするの？ 

　　　　問　住民福祉課　　☎37－2111（内線21，22）
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病院だより

ロコモティブシンドロームについて

Ｎｏ.２０７

　皆さんこんにちは。そして、初めまして。今年度から赴任しました二部悦也（にべよしや）と申します。生まれも育ちも八
戸市の湊町であるため、大間町は地元と同様の漁港町であり、懐かしさを感じています。私の名前自体、なかなか珍しい氏と
なっているので、皆様にもすぐ覚えていただけると思います。名前も見た目もインパクトがあるので今後ともよろしくお願い
します。
　さて今回は私の氏のように聞き慣れない言葉について紹介します。それはロコモティブシンドローム（略称：ロコモ）です。
一体ロコモとは何か？それは筋肉や骨、関節や軟骨などに障害があることで、立つ・歩く・座るなどの日常生活に必要な“身
体の移動に関わる機能”が低下してしまうことです。つまり「膝や腰が痛くて、歩くのが億劫になってしまう」こと。億劫に
なってゴロゴロしていれば歩く筋力は落ち、いきなり歩こうとしたら転んで骨折したり、歩けなくなり寝たきりになります。
　以下のこんな症状、思い当たりませんか？
　　・片脚立ちで靴下がはけない　　　　　　　　　　・家の中でつまずいたりすべったりする
　　・階段を上がるのに手すりが必要　　　　　　　　・15分くらい続けて歩けない
　思い当たる人は注意が必要です。億劫だからといってそのままの生活を続けると、寝たきりの生活が待っているかもしれま
せん。
　ロコモ予防のための簡単なトレーニングとして二つを挙げておきます。
　①　片脚立ち（バランス感覚を鍛える）
　　�　片脚立ちになり、左右１分間ずつ、１日３回行いましょう。必ず転ばないように捕まるものがある場所で行いましょう。
　②　スクワット（足の筋肉作り）
　　�　肩幅程度に足を開き、膝がつま先より前に出ないように、お尻を後ろへ引きながら身体を沈めます。膝に負担がかかる
ので、膝が痛い方は膝を少し曲げる程度で十分です。深呼吸するペースで５～６回繰り返し、それを１日３回行いましょ
う。支えが必要な人は必ず前に机をおいて、手をつけて行いましょう。

　「こんなの簡単だ」、「少し辛いから自分の身体にあった運動はないか？」など意見・質問があれば、外来の際に御相談くだ
さい。これからもよろしくお願いします。

５月12日は、民生委員･児童委員の日です！
　全国23万人の民生委員・児童委員は、全国民生委員児童委員連合会が提唱している民生委員・児童委員「広げよう
　地域に根ざした　思いやり」行動宣言および「民生委員・児童委員発　災害時一人も見逃さない運動」のもと、地
域の特性を活かした安全で安心なまちづくりを推進しています。
　大間町民児協においても、社会福祉協議会、消防団、町内会等関係機関・団体によるネットワークとの連携を密に
しながら万が一の災害時には、要援護者の把握と安否確認に努めます。
　また、通常の委員活動も並行して行っておりますので、お気軽にご相談ください。
※担当の委員は下記のとおりです。� 問　住民福祉課：民児協担当　　☎37－2111（内線20）

　　　　　　　大間町民生委員・児童委員　　　　　　　
氏　　名 電話番号 担当地区・町内会

畠　山　　　章 ３５１７ 美島町・朝日町
奥　本　征　雄 ２１４０ ときわ町
松　谷　愼　子 ２３９９ 割石・日和町
目　時　浩　美 ４５１０ 汐見町・美島町
中　新　幸　子 ２０５４ 日和町
鹿　角　文　好 ２４４８ 第二根田内
泉　山　英　子 ２５３４ ときわ町
伊　藤　あき子 ３４６７ 浜町･細間道
山　田　征　英 ４４４３ 上町・山道
若　山　もと子 ４１１０ 細間道･第一根田内
佐　藤　敬　子 ３８３５ カットシ･第二町内会
佐々木　榮　子 ３６５２ 向町
菊　池　弥　生 ３０１７ 上仏町
金　澤　紀久子 ２５２４ 浜町第一・浜町第二
和　田　八重子 ３０５１ 材木

　　　　　　　　大間町主任児童委員　　　　　　　　　
氏　　名 電話番号 担当地区

熊　谷　房　子 ２８２２ 大字大間
眞　柄　生　枝 ２８０６ 大字奥戸

内科医長　二部　悦也

民生委員・児童委員

「広げよう　地域に根ざした　　
　　　　　　　　　　思いやり」

行動宣言
（抜粋）

１．�安心して住み続けることができる地域
社会づくりに貢献します

２．�地域社会での孤立･孤独をなくす運動を
提案し行動します

３．�児童虐待や犯罪被害などから子どもを
守る取り組みを進めます

４．�多くの福祉課題を抱える生活困難家庭
に粘り強く接し、地域社会とのつなぎ
役を務めます。

５．�日頃の活動を活かし、災害時に要援護
者の安否確認を行います
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　大函丸が法定検査のため、下記運航スケジュールとなります。
　運航スケジュールをご確認のうえご利用ください。

運休日：平成27年６月１日（月）～平成27年６月10日（水）
　◆【函館～大間航路】運航スケジュール� 〇…運航　　×…運休

日　　　付 5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12
便 出発 到着 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

函
館
発

６ 09:10 10:40 〇 × × × × × × × × × × 〇
通
常
ダ
イ
ヤ

10 16:30 18:00 〇 × × × × × × × × × 〇 〇

大
間
発

５ 07:00 08:30 〇 〇 × × × × × × × × × 〇

９ 14:10 15:40 〇 × × × × × × × × × × 〇

※６月１日函館発６便から６月10日大間発９便まで運休となります。

函館～大間航路 法定検査に伴う運休についてのご案内

月日 対象地区 実施場所 実施時間

５
月
19
日
（
火
）

第 二 と き わ 蛯 子 写 真 館 付 近 10：00～10：15
と き わ と き わ 町 営 住 宅 前 10：20～10：35
と き わ 高 校 住 宅 前 10：40～10：55
朝 日 伊 藤 清 美 氏 宅 前 11：00～11：15
美 島 下 手 浜 漁 港 港 内 11：20～11：35
美 島 奈 良 宏 一 氏 宅 付 近 13：30～13：45
汐 美 伝 法 昭 一 氏 宅 前 13：50～14：05
割 石 民 宿 み さ き 荘 付 近（斜 路） 14：10～14：25
日 和 村 川 新 聞 店 付 近 14：30～14：45
カ ッ ト シ 割 石 倉 庫 前 14：50～15：05

５
月
20
日
（
水
）

浜 町 大 間 町 公 民 館 前 10：00～10：15
上 町 伊 藤 利 文 氏 宅 付 近 10：20～10：35
根 田 内 山 本 春 雄 氏 宅 付 近 10：40～10：55
小 奥 戸 小 林 住 設 倉 庫（小 奥 戸）前 11：00～11：15
向 町 旧 向 町 漁 協 倉 庫 前 11：20～11：35
上 仏 旧 奥 戸 屯 所 前（黄 金 屋 裏） 13：30～13：45
浜 町 旧 真 柄 商 店 付 近 13：50～14：05
材 木 農 村 婦 人 の 家 前 14：10～14：25

平成27年度　大間町狂犬病予防注射日程表のお知らせ

○特別弔慰金の趣旨
　�　戦後70周年にあたり、今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改めて弔慰の意
を表するため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金(記名国債)を支給するものです。
　�　第10回特別弔慰金については、ご遺族に一層の弔慰の意を表するため、償還額を年５万円に増額するとともに、５年ごとに国
債を交付することとしています。
○支給対象者
　�　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成27年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族
等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人に支給。
　　１．平成27年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
　　２．戦没者等の子
　　３．戦没者等の①父母　②孫　③祖父母　④兄弟姉妹
　　　　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の用件を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わります。
　　４．上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）
　　　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。
○支給内容　額面25万円、５年償還の記名国債
○請求期間　平成27年４月１日から平成30年４月２日
　　　　　　（請求期間を過ぎると第十回特別弔慰金を受けることができなくなりますので、ご注意ください。）
○請求窓口　住民福祉課（援護担当）� 問　住民福祉課　　☎37－2111（内線23）

戦没者等のご遺族の皆さまへ　第10回特別弔慰金が支給されます

※�飼い犬には、一生涯に一回の登
録と、年一回の狂犬病予防注射
が法律で義務づけられていま
す。登録されていない生後91
日以上の飼い犬をお持ちの方も
必ず受けさせてください。室内
犬も登録を義務付けられていま
すので、必ず登録してください。
　また、飼い犬が死亡したり、行
方不明や飼えなくなった場合は役
場窓口に届け出が必要です。
　●�注射料金3,100円（注射料

2,550円、注射済票交付手数
料550円）

問　住民福祉課
☎37－2111（内線25）
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　「緑の羽」は、郷土の森林・緑を愛するシンボルです。
　豊かな自然が拡がることを願い、今年度も昨年同様、家庭募金・職場募金を実施します。
　期間中、各家庭をそれぞれの地区の婦人会員等が訪問しますので、御協力お願いします。
　平成26年度の緑の募金は、下記のとおり活用させていただきました。ありがとうございました�!!
【募 金 総 額】　　　　　　　　　　　　　　　　　　512,438円
【使 い み ち】　青森県緑化推進委員会への交付金　　256,219円
　　　　　　　　　大間町緑化推進委員会活動費　　　　256,219円
【活動費の内訳】　花壇整備：うみの子保育園・大間幼稚園・大間保育園・大間小中学校・奥戸小中学校・大間高校

平成27年度緑の募金運動　　期間：平成27年４月１日～５月31日

受 付 期 間：平成27年４月24日（金）～５月15日（金）まで（締切日必着）
採用予定数：技術海曹　約10名、技術空曹　若干名
応募資格
１　技術海曹：平成27年４月１日現在、20歳以上で、平成27年７月１日までに次表の資格・免許等を有する者

資格・免許等 年　齢 採用時の階級
第２級総合無線通信士、第２級陸上無線技術士、第２種電気主任技術者、
臨床検査技師、診療放射線技師、看護師、外国語大学卒業者（ロシア語）
又はロシア語能力検定１級の資格を有する者若しくはこれと同等の資格を
有する者、航空交通管制技能証明保持者

21歳以上
（20歳）

２等海曹
（３等海曹）

第３種電気主任技術者、外国語短大等卒業者（ロシア語）又はロシア語能
力検定２級の資格を有する者若しくはこれと同等の資格を有する者、航空
交通管制基礎試験合格者

20歳以上 ３等海曹

２�　技術空曹：平成27年４月１日現在、21歳以上で第２種電気主任技術者の資格・免許を有する21歳以上の者
　　採用時の階級：２等空曹
問　自衛隊むつ地域事務所　　☎22－7484
※同受付期間で海上・航空技術幹部も募集しています。詳細は上記までお問い合わせください。

海上・航空自衛隊　技術曹募集のお知らせ

 海峡保養センター 
■営業時間　午前８時～午後９時

☎３７－４３３４

 養老センター 
■営業時間　午前８時～午後８時
■今月の休館日
　　５日、12日、19日、26日

☎３７－２４１１
＊�指定された駐車場に駐車してくださ
い。

♨ 大 間 温 泉 ♨
　ママとベビーが集まってワイワイおしゃべ
り・お遊びしているサークルです。気軽に遊び
に来ませんか？もちろん参加無料！
対象者：�０才～保育園／幼稚園入園までのベ

ビー＆ママ
開催日：�５月７日㈭、12日㈫、14日㈭、19日

㈫、20日㈬、25日㈪、27日㈬
場　所：�開発センター２階和室
時　間：�午前10時～午後０時（14日のみ午前10

時～午後２時）
問　住民福祉課　保健師　
� ☎37－2111（内線21・22）

 
 
 
 

◀
大
間
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園
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　松くい虫被害は、マツノザイセンチュウという小さな線虫がマツの木に侵入することによって、マ
ツが枯れてしまう伝染病のことです。
　平成25年の６月と９月に、深浦町でクロマツの松くい虫被害が立て続けに確認されました。
　また、ナラ枯れ被害は、小さな昆虫が運ぶナラ菌により、ミズナラやカシワなどのナラ類が枯れる
伝染病です。
　もし、これらの被害が、県内にまん延すると、農林水産業をはじめとする産業・経済のほか、本県
が誇る自然景観や観光資源などに大きな影響を与えます。
　松くい虫やナラ枯れ被害を防ぐためには、葉が黄色に変色したり、枯れたマツやナラ類を早い段階
で取り除くことが大切です。
　自宅の庭木や街路樹など、身の回りで枯れている、あるいは枯れかかっているマツやナラ類を見つ
けたときは、産業振興課までお知らせください。
　大切な森林資源を次の世代へ引き継いでいくため、御協力をお願いします。
問　産業振興課　　☎37－2111（内線57）

松くい虫及びナラ枯れ被害の予防について

　飼い主は、ペットを外で散歩した際ウンチを自分で持ち
帰り、オシッコした場所は水で流すなどの基本的なマナー
が大事になってきます。周囲の人にも嫌な思いをさせない
ように、お散歩のマナーを守り、愛犬や愛猫と楽しい時間
を過ごしましょう。
　それと同時に、犬の放し飼いの苦情が多数寄せられてい
ます。
　飼い主は飼い犬の管理をきちんとし、放し飼いをしない
ようお願いします。� 問　住民福祉課　　☎37－2111

ワンちゃん、ニャンコのウンチ、オシッコは飼い主が片づけましょう!!

　人権に対する困りごとや心配ごとの相談所を下記の日
程で開設します。相談は無料ですのでお気軽に御相談く
ださい。また、相談内容の秘密は固く守られます。
１．相談所開設日時　　６月１日（月）
　　　　　　　　　　　午前10時～午後３時
２．相談所開設場所　　大間町立大間公民館　２階
３．相　談　内　容　　�親子、夫婦、扶養、相続、借地、

借家、名誉、信用、差別、虐待、
いじめ、体罰などの人権問題の
相談内容となります。

※大間町人権擁護委員（�古川一男氏・目時浩美氏・佐々
木眞萠氏・大場弘子氏）

問　住民福祉課　　☎37－2111（内線26）

第67回人権週間　特設人権相談所の開設について
　平成26年度より、下北管内５市町村（むつ市、大間町、
東通村、風間浦村、佐井村）と下北地域県民局県税部が
連携し、法定要件に該当する全ての事業主に、個人住民
税の特別徴収義務者の指定を行っています。
　５月に各事業主（特別徴収義務者）宛に特別徴収税額
決定通知書を送付いたしますので、６月支給分の給与か
ら天引きを開始してください。その後、各市町村から送
付される納入書により、天引きした月の翌月10日までに
金融機関で納付してください。
　特別徴収の適正な実施のために、ご理解とご協力をお
願いいたします。
問　下北地域県民局県税部　　　☎22－8581
　　大間町役場　税務保険課　　☎37－2111

事業主（給与支払者）の皆様へ重要なお知らせです！

　下北地域広域行政事務組合では、平成28年度からはまゆ
り学園を管理する「指定管理者」を公募します。
　指定管理を希望される法人は、次の日程で説明会を開催
しますので、必ずご出席ください。なお、この説明会を欠
席された場合は応募資格なしとさせていただきますのでご
注意ください。
　指定管理者は、応募者の中から候補者を選定し、下北地
域広域行政事務組合議会の議決を経て指定されます。
【公募する施設】
　　障害児入所施設　はまゆり学園
【応募資格】
　　下北圏域の社会福祉法人
【説明会日時】
　　平成27年５月15日（金）
　　午後１時30分～（１時間程度）
【説明会場】
　　はまゆり学園

問　はまゆり学園　　☎26－2113

「はまゆり学園を管理する法人」を公募します
　大間町では、満70歳以上の在住の方に大間温泉養老セン
ター優待入浴券を交付していますが、満70歳に到達された
時点で大間町に住所登録されていない方は、交付を受けて
いない場合があります。
　つきましては、満70歳到達以降に大間町に転入された方
は、申し出することにより交付が受けられますので、手続
きくださるようお知らせいたします。
問　産業振興課　　☎37－2111（内線55）

大間温泉養老センター優待入浴券発行のお知らせ
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　５月はゴールデンウィークがあるのでウキウキしてい
ます。楽しみです。しかしどこか遠くへ行くわけでもな
いので普段どおりの生活になるでしょう。
　毎月のこのひとり言ですが、なにを書こうかすごく悩
みながら書いています。今回は悩みに悩みましたが、結
局いいネタが出てこなかったのでこれで終わります。
　来月にご期待ください。◯村

人 口 男 女 世 帯 数

総数 5,744（－70） 2,944（－48） 2,800（－22） 2,523（－19）

大間 4,437（－69） 2,290（－45） 2,147（－24） 1,968（－23）

奥戸 1,133（－２） 563（－３） 570（＋１） 480（＋３）

材木 174（＋１） 91（±０） 83（＋１） 75（＋１）

平成27年３月末現在（　）前月比

お誕生
おめでとう

新田　大
やまと

和（隼人）

「戸籍の窓」には大
間町に住民登録をし
ている人の出生、死亡、結婚について記載し
ますが、個人のプライバシーを尊重する意味
で載せてほしくない人は届出の際に係に申し
出てくださることをお願いいたします。

３月届出分

おくやみ
申し上げます

番匠　輝夫　61歳　　　傳法　清孝　63歳
篠崎はつゑ　95歳　　　伊藤　正士　77歳
柴田　憲秀　75歳　　　菊池　竹重　68歳
中新　德雄　76歳　　　小濱　金一　88歳

クリーンセンターからのお知らせ
　５月４日（月）から５月６日（水）まで、可燃
ゴミ、不燃ゴミ及び資源ゴミ等の収集を休ませて
いただきますので、ご理解とご協力をお願いしま
す。
問　住民福祉課　　☎37－2111（内線23）
　　大間町クリーンセンター　　☎37－3001

桜介くん（５歳）
　リンゴジュースとチョコレートが大好き

な、ちょっと内気で優しい桜介さん。

　力強く元気な男の子になってね。

� 岩瀬望・久美子（奥戸字浜町通り）

ご結婚
おめでとう

(�小濱祐一郎（大間町）��木下　梨沙（風間浦村）
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