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★まちのできごと★




５月19日(日)、大間町観光協会主催による『内山公園桜まつり』が、晴天の中で開催されまし

た。
オープニングは大間高校吹奏楽部による演奏で始まり、その後のカラオケ大会では、たくさ

んの参加者が自慢の歌声を披露しました。
歌謡ショーでは、歌手の八木橋つよしさん（平川市出身）、ほのか りんごさん（弘前市出身）

が熱唱し会場を盛り上げ、多くの方に楽しんでいただけました。

４月27日(土)、北通り総合文化センター「ウイング」において、全国クロマグロ漁師サミット
in大間が開催されました。当日は、約400名の来場がありました。
記念講演では、小規模家族農業・漁業こそ食糧生産の主人公 スタートする国連「家族農業

（漁業）の10年」と題し、国際連合食糧農業機関（ＦＡＯ）駐日連絡事務所所長 ボリコ・Ｍ・
チャールス氏が講演を行いました。
また、全国クロマグロ漁師大集合のリレートークでは、長崎県、千葉県、岩手県、青森県、北

海道の漁業者の方々による、沿岸クロマグロ漁の現状報告と意見交換を行い、最後に沿岸クロ
マグロ漁業が安心して、操業できる制度づくりを求める大間アピールが宣言されました。

▲子ども達も元気に踊りを披露 ▲たくさんの華と共に見事な歌声 ▲桜まつりを楽しむ皆さん

▲金澤町長とかもまーるのあいさつ ▲大間高校吹奏楽部の演奏 ▲大間郷土芸能保存会の皆さん
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▲火の用心の呼びかけ ▲大間･奥戸中学校､大間高校吹奏楽部 ▲堂々の行進

▲観閲する金澤町長 ▲元気いっぱいの分裂行進 ▲婦人消防クラブの皆さん

５月11日(土)、大間町消防団定期観閲式が大間港を会場に開催されました。
当日は、晴天ながらも風が冷たい中での開催となりました。ポンプ操法やまとい振りでは、

各団とも日頃の練習の成果を発揮し喝采を博していました。
分裂行進では、大間・奥戸中学校、大間高校吹奏楽部の合同演奏に合わせ、消防団員が威風

堂々とした行進を見せてくれたほか、うみの子保育園の園児たちが元気いっぱいのまとい振り
を披露してくれました。
幼年消防クラブの演技では、恒例となっている大間保育園の太鼓演奏から始まり、大間幼稚

園の園児たちも、火の用心を呼びかけました。
常日頃から火の元、火の取り扱いに注意し、火災のない町にしていきましょう。

★まちのできごと★

大間町交通安全母の会が、交通安全の活動の一環
として４月９日～12日の４日間、大間小学校１年生
への下校指導を行いました。

 

５月15日(水)、大間高校でフラワーデーが行われまし
た。マリーゴールド、サルビア、インパチェンス、ベコニ
アの４種類の花を200個のプランターに植えました。
高校生は、大間幼稚園の園児たちに優しく花の植え方

を教え、みんな楽しそうに花植えをしていました。
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大間誠心館道場の子ども達が出場した大会結果が下記のとおりです。入賞された皆さん、お

めでとうございます。

★まちのできごと★

▲前列左から 次鋒 竹内晟太郎君、
中堅 磯川悠治君、
副将 竹内十兵衛君

▲左から竹内十兵衛君、磯川悠治君

【日にち】４月14日(日)
【場 所】青森県武道館
【大会名】第34回青森県少年学年別柔道・

形競技選手権大会兼東北ブロック大会・
全国大会出場予選会

個人戦 男子４年の部 第２位 磯川 悠治君
男子５年の部 第３位 竹内十兵衛君

【日にち】４月21日(日)
【場 所】七戸町立七戸体育館
【大会名】第55回四市三郡七戸桜花柔道大会

（団体戦）

団体戦 小年生の部 第３位

【日にち】５月３日(祝)
【場 所】田名部中学校体育館
【大会名】第72回むつ市春季柔道大会
個人戦 １年男子の部 第２位 濱端 禅 君 ４年男子の部 優 勝 磯川 悠治君

第３位 ௰ 優香さん 第２位 酒田慶次郎君
３年男子の部 優 勝 竹内晟太郎君 ５年男子の部 優 勝 竹内十兵衛君

第２位 増田 吾蓮君

５月14日(火)、稲葉保氏へ総務大臣より感
謝状が贈呈されました。
稲葉氏は、平成23年から行政相談委員を務

め、永年にわたり、行政相談制度の発展に寄
与しました。
このことが認められ、今回の贈呈となりま

した。
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現況届の提出は６月中です！
児童手当を受給している保護者等に現況届の案内を５月中に発送しています。現況届は、毎年６月１

日の状況を把握し、６月分以降の児童手当等を引き続き受ける要件（児童の監督や保護、生計同一関係な
ど）を満たしているかどうかを確認するためのものです。忘れずに６月中に役場に提出してください。
提出書類：現況届（役場から送付されたもの）、保険証（請求者本人）、印鑑
※提出がない場合には、６月分以降の手当てが受けられなくなりますので、ご注意ください。
児童手当について
１．支給対象
中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育している方

２．支給額

◎相談支援事業とは、障害のある人の福祉に関する様々な問題について、障害のある人等からの相談に
応じ、必要な情報の提供、障害福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援助も行
います。
６月の日程は下記のとおりです。

日時：令和元年６月19日(水) 午後１時～午後２時
場所：役場１階 小会議室１
むつ市障害者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気軽

にご相談ください。
※お出でいただく時は、事前に下記の担当へご連絡くださるようお願いいたします。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）



※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額一律5,000円を支給します。
※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の養育している児童のうち、３
番目以降をいいます。
３．支給時期
原則として、毎年６月、10月、２月に、それぞれの前月分までの手当を支給します。
例）６月の支給日には、２～５月分の手当を支給します。
４．手続きの種類
①認定請求・・・申請は、出生や転入から15日以内にしましょう!
お子さんが生まれたり、他の市区町村から転入したときは、現住所の市区町村に「認定請求書」を提
出すること（申請）が必要です（公務員の場合は勤務先に）。
市区町村の認定を受ければ、原則として、申請した月の翌月分の手当から支給します。ただし、出生
日や転入した日（異動日）が月末に近い場合、申請日が翌月になっても異動日の翌日から15日以内であ
れば、申請月分から支給します。申請が遅れると、原則、遅れた月分の手当を受けられなくなりますの
で、ご注意ください。申請はお早めにお願いします。
必要なもの：保険証、口座のわかる書類(請求者本人)、個人番号カード(請求者本人、配偶者)、印鑑
②額改定届・・・第２子以降の出生により、養育するお子さんが増えた場合は届出が必要です。
③消 滅 届・・・転出する場合や、児童を監護しなくなった場合は届出が必要です。
⬘ 住民福祉課 福祉係 ☎３７－２５２０（直通）

児童の年齢 児童手当の額（１人当たり月額）

３歳未満 一律15,000円

３歳以上小学校修了前 10,000円（第３子以降は15,000円）

中学生 一律10,000円
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本校の第２回全校参観日についてお知らせいたします。この回は、保護者の方だけでなく、地域の皆
様にも子供たちの学習の様子を参観していただく「学校公開日」としています。
たくさんの保護者や地域の皆様においでいただけることを、子供たちはとても楽しみにしております
ので、お忙しいとは思いますが、学校においでいただければと思います。
１．実施日 令和元年６月28日(金)
２．日 程 13：15～14：00 授業参観（各教室）

14：05～14：50 授業参観（各教室）
14：50～15：00 帰りの会
15：05～ 個人面談（各教室：希望者）

３．その他 ・中履きをご持参ください。
・当日は徒歩でご来校いただけると助かります。駐車場がいっぱいの場合は、向かいの町
駐車場をご利用ください。

⬘ 大間小学校 ☎３７－２１０７



県教育委員会では、グローバル化等による社会の急速な変化や、今後見込まれる大幅な中学校卒業者
数の減少等に対応するため、平成30年度から令和４年度までの具体的な学校規模・配置等を示す青森県
立高等学校教育改革推進計画第１期実施計画を平成29年７月に決定しました。
大間高校については、学校規模の標準（１学年当たり４学級以上）を満たしていないものの、
募集停止等を行った場合、通学が困難な地域が新たに生じることから、“地域校”として配置しました。
ただし、大間高校の学校規模については、以下のとおり対応することとしています。
入学者数が40人以下の状態が２年間継続した場合、原則として１学級規模とする。
なお、今年度の大間高校の入学者数は【41人】となっています。（参考：昨年度の入学者数【48人】）
今後とも、県立高校教育改革に関する情報提供を行いながら、第１期実施計画を推進してまいります
ので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。
⬘ 〒030-8504 青森市長島１－１－１
青森県教育庁高等学校教育改革推進室 ☎０１７－７３４－９８６６



町では、「情報公開制度」及び「個人情報保護制度」について、町民の皆さまの理解と信頼を深め、よ
り適正に制度の運用が図られるように平成30年度の運用状況を公表します。
◎行政文書の開示請求及び決定の状況

 

◎個人情報の開示請求及び決定の状況

情 報 公 開 制 度…町が保有している行政文書を開示することにより、公正で開かれた町政を推進する
制度

個人情報保護制度…町民のプライバシーを保護することを目的として、町が保有している情報について、
適正に管理・保護するとともに、町民の皆さまに関する情報について、開示、訂正、
追加、削除等を求める権利を保障する制度

⬘ 総務課 ☎３７－２１１１

開 示
請求件数

開示請求に対する決定等の内容 不服申立て
件数開示 部分開示 不開示 不存在 却下 取下げ

0 0 0 0 0 0 0 0

開 示
請求件数

開示請求に対する決定等の内容
訂正等 是正 苦情相談 不服申立て

件数開示 部分開示 不開示 却下 取下げ
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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試験種別 受 験 資 格

短大卒業程度
(保健師)

昭和55年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方で、大学を卒業、又は、短期大学を卒
業、又は令和２年３月31日までに卒業見込みの方で、保健師の資格を有する方、又は、令和２年
３月31日までに当該免許を取得見込の方

短大卒業程度
（管理栄養士）

昭和55年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方で、大学を卒業、又は、短期大学を卒
業、又は令和２年３月31日までに卒業見込みの方で、管理栄養士の資格を有する方、又は、令和
２年３月31日までに当該免許を取得見込の方

高校卒業程度
（一般）

平成２年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた方で、高等学校を卒業又は令和２年３
月31日までに卒業見込みの方

大間町では、令和２年４月採用予定の職員について、次のとおり採用試験を実施しますので、ご案内いたします。
１ 試験種別、職種、採用予定人員及び採用予定年月日

試験種別 職 種 採用予定人員 採用予定年月日

短大卒業程度（中級）
保健師 １名

令和２年４月１日管理栄養士 １名
高校卒業程度（初級） 一 般 若干名

２．受験資格

ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない者、自力により通勤ができない者、介護者なしに職務の遂行が困難
な者及び地方公務員法第16条に規定する次に掲げる者は、受験できません。
①成年被後見人又は被補佐人
②禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者
③大間町の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
④日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政
党その他の団体を結成し、又はこれに参加した者

３ 試験の方法及び内容
試験区分 試 験 種 類

第１次試験
教養試験・専門試験・事務適性検査・職場適応性検査【保健師・管理栄養士】
教養試験・事務適性検査・職場適応性検査【一般】

第２次試験 作文試験・面接試験
４．試験日等
試験区別 試験日 試験実施場所 合否発表の時期と方法

第１次試験 ９月22日(日) 青森市内
(場所未定、決定後受験者に通知します。)

10月下旬までに受験者全員に
合否を郵送で通知

第２次試験 11月中旬 大間町役場 12月上旬までに受験者全員に
合否を郵送で通知

５．受験申込方法
受験申込書を自筆で記入し、総務課まで提出してください。
なお、郵送により申込みをする場合は、封筒の表に「受験申込み」と朱書きしてください。
＊ 受験申込書の申込み書類は、総務課で受け取るほか、大間町ホームページからダウンロードすることができま
す。また、受験申込書には履歴書等の添付が必要となります。
６．受験票の交付
受験票は各試験の申込受付期間終了後に郵送にて交付します。
なお、８月末日までに受験票が届かない場合は、総務課まで連絡をしてください。
７．申込み受付期間
令和元年７月１日(月)から７月31日(水)まで（ただし、土曜日、日曜日及び休日を除く）
＊ 上記の受付時間は、午前８時30分から午後５時15分までです。
郵送による場合は、受付期間終了日までの消印のあるものに限り受け付けます。
８．その他
この試験についての「お問い合わせ」「受験申込み先」は下記のとおりです。
〒039-4692 （個別郵便番号ですので、郵送の際は住所の記入は必要ありません）

青森県下北郡大間町大字大間字奥戸下道20-4
大間町役場 総務課 ☎３７－２１１１
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No . 7


大間町小・中学校４校の共通課題である「学力の向上」のために、小・中学校が連携しながら、課題を
解決するための取組を一層推進していきます。ご家庭、地域の皆様には、これまで同様、本研究会の取組
へのご理解ご協力をお願いいたします。

基礎学力向上部会
＜学力検査＞
〇学力検査を４月と12月の２回実施します。
４月は前の学年で学習した内容の定着状況を、12
月は現在の学年で学習した内容の定着状況を知るこ
とが目的です。診断結果が出たら、一人ひとりの定
着状況に応じた支援シートをもとに復習させ、学力
の定着を図ります。

＜漢字・計算・英単語大会＞
〇大間町漢字・計算・英単語大会を実施します。

（英単語大会は中学校のみ）
各大会における満点賞や学級賞は、広報「おおま」でお知らせします。

家庭地域啓発部会
＜家庭学習の習慣化＞
本研究会では、大間町の児童生徒一人ひとりに確
かな学力の定着を図るためには、学習意欲の向上と
家庭学習習慣を育成することが必要と考え、平成27
年度から「家庭学習の手引き」を作成しています。こ
れは「早寝・早起き・朝ご飯」や「学習の時間を決め
る」といった生活リズムの見直しや、集中して取り組
む家庭学習の習慣づくりが目的です。
今年度も、この「学習の手引き」の活用を進め、学
校での学習と連携を図り、学力の向上を目指します。

学校・家庭・地域が一体となり
児童生徒の学力を向上させましょう

お詫びと訂正
５月号でお知らせしました、学力向上研究会 大間町計算大会（小学校）「満点賞」大間小学校１学年
熊谷花音さんの名前に誤りがありました。

誤 廣谷 花音さん → 正 熊谷 花音さん
訂正してお詫びいたします。



 

～児童生徒をみんなで見守りましょう～
６月２７日（第４木曜日） 午前７：１０～７：４０
＜大間地区＞・大間小学校前交差点・町営住宅前交差点・大間保育園前交差点
＜奥戸地区＞・奥戸小学校前



9

大 間 幼 稚 園

〇新学期スタート！
今年度は、新入園児９名（４歳児１名、３歳児８名）を迎えてスタートしました。初めての幼稚園

は、期待と不安でいっぱいのようです。入園当初、お母さんから離れなくて泣いていた子も少しず
つ園の生活にも慣れて、最近ではブロックや粘土、おままごと、砂遊びなどで楽しそうに遊ぶ姿が
見られるようになってきました。所持品の始末や衣服の着脱も自分でやろうとして「せんせいみ
て！できたよ！」と笑顔で話す子もいます。
年中、年長組に進級した子ども達は、一つ大きくなったことを喜び年少組のお兄さん、お姉さん

として先輩ぶりを発揮しながらお世話をしています。気の合う友達と一緒にいろんな遊びを考えな
がら、楽しんでいる姿が見られるようになりました。
子ども同士、子どもと先生、先生と保護者、保護者同士、幼稚園での新しい出会いを大切にしなが

ら、子ども達を見守っていきたいと思います。

〇こんなことをしました！
【大間町消防団観閲式】
５月11日(土)に地域の行事である観閲式で、分列行進とまとい演技を披露しました。
長い連休明けすぐの観閲式でしたが、子ども達はしっかりと自分のセリフや振付を忘れずに100

点の演技を披露してくれました。大勢の人たちの前で披露したことが自信となり、大きく成長して
くれることを願っています。

【いもまき】
幼稚園の学習畑に大好きなおじいちゃん、おばあちゃんと一緒に「おおきくなあれ」と願いをこ

めて芋をたくさんまきました。また、おじいちゃん、おばあちゃんが遠くにいるため参加できなかっ
た子ども達も、おともだちのおばあちゃんと一緒にいもまきをしたりと微笑ましい姿も見られまし
た。
９月には、またおばあちゃんおじいちゃんと一緒にいもほりを行います。収穫を祝いながら「カ

レーライス」を食べる予定です。
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第２７０号 保健だより 住民福祉課



11



12

●検査項目・対象者・検査内容

 健 健

検査項目 対象者 検査内容

特定健診

30歳以上の国保加入者 ・身体測定
・血圧測定
・尿検査
・診察
・心電図
・眼底検査
・採血
(脂質、肝機能、貧血、血糖、
腎機能、尿酸)

75歳以上の方

生活保護受給者

社会保険被扶養者
(協会けんぽ等)
※受付方法等については、勤
務先へご確認ください。

がん検診

※保険証の種
類に関係な
く受診でき
ます

胃がん

30歳以上の方

胃部エックス線(バリウム)

肺がん 胸部エックス線

大腸がん 便潜血検査(検便)

前立腺がん 50歳以上の男性 採血

肝炎ウイルス 40歳以上で過去に１度も検査
したことがない方 採血

婦人科検診

※保険証の種
類に関係な
く受診でき
ます

子宮頸がん 20歳以上の女性 視触診、細胞採取

乳がん 40歳以上の女性（昨年度受診
した人は対象外です） マンモグラフィ

骨密度検査 30歳以上の女性 ＤＸＡ法(前腕による検査)

●料金

いずれの検診も高額な費用がかりますが、町では費用全額を補助しています。

「胃がん検診」だと、約15,000円
「乳がん検診」だと、約 8,000円かかるところを

●その他
・病院で定期的に検査を受けている方も、受けていない検査がありますので、是非ご利用
ください。

・希望者には送迎をいたします。申し込みの際にご相談ください。
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●公共施設で集団健診を受ける場合
※12ページの特定健診、がん検診、婦人科検診が受けられます

ステップ１）日程を確認する

日にち 場所

受付時間

７時00分～９時00分 (昼)11時30分～13時30分
(夕)16時00分～18時00分

特定健診 がん検診 定員 婦人科検診 定員

※５月15日(水） 勤労青少年ホーム
(漁業従事者(家族含む)）

終了しました

150人

５月16日(木) 勤労青少年ホーム 150人
５月24日(金) 漁業活性化センター 100人
６月６日(木) 総合開発センター ○ ○ 150人 ○（夕） 130人
６月15日(土) 総合開発センター ○ ○ 150人
７月18日(木) 奥戸交流館 定員となりました 150人 ○（昼） 130人
７月27日(土) 奥戸交流館 ○ ○ 150人
９月４日(水) 総合開発センター ○ ○ 150人

ステップ２）申し込む
役場（住民福祉課）へ電話する（☎３７－２５２０）
※定員がありますので、お申込はお早めに!!

ステップ３）受診する
健診日の１～２週間前に案内通知が届きますので、必要事項を記入の上、健診当日にご
持参ください。

●医療機関で個別検診を受ける場合

検診内容 医療機関 受診方法

・胃がん
・肺がん
・大腸がん
・前立腺がん
・肝炎ウイルス

大間病院 直接大間病院へ電話して申し込みください。
☎３７－２１０５

・子宮頸がん
むつ病院
北村医院

中央レディスクリニック

①役場 住民福祉課へ電話で申し込む。
☎３７－２５２０（直通）

②住民福祉課から案内、受診券が届く。
③希望する医療機関へ電話で予約する。

⬘ 住民福祉課 健康係 ☎３７－２５２０（直通）
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No .２５６
今月の担当医

院長 一戸 雅之病院だより


暖かい日も多くなり、外で畑仕事をしたり山に入ったりする機会が増えた方も多いと思います。今回

は暖かくなると患者さんが増える「きず」のお話です。
「切り傷」や「すり傷」などの治療はここ10年で大きく進歩しています。以前は消毒薬で消毒し、乾燥
することが常識でした。しかし最近は消毒薬を使わず、水での洗浄と被覆材（創傷をおおう材料）による
湿潤療法（適度なうるおいを保つ治療）が推奨されています。
〇消毒薬について
以前は化膿（感染）を防ぐ目的で創傷を消毒していましたが、
(1) 消毒薬は傷を治そうとする皮膚の細胞に害があること
(2) 消毒薬で細菌を完全になくすことができないこと
(3) 皮膚に少し細菌がいても傷は治っていくこと
などが分かってきて、消毒することで痛い上に傷の治りが遅くなるとされています。消毒よりも、傷

にいる細菌や異物（土・砂やガラスなど）をしっかりと洗い流すことが感染を減らすために重要です。水
道水などでしっかりと傷を洗います。不十分な洗浄は感染を減らしませんので、深いまたは広い傷など
で痛みが強く洗浄できない場合は病院で局所麻酔をして洗浄します。
〇きずの乾燥について
けがをすると傷から出血して、それが固まって痂皮（かひ、かさぶたのこと）をつくります。皮膚の細

胞は乾いてしまうと死んでしまいます。そのため、かさぶたに守られたその下の乾きにくい部分で何と
か細胞を増やして治そうとします。しかしかさぶたは剥がれやすく、剥がれると細胞が乾き、傷の治り
は遅くなります。
そこで傷を乾燥させない湿潤（しつじゅん）状態をつくって傷をおおう被覆材が開発されてきました。

湿潤状態では細胞は生き生きと増え、けがでえぐれた部分も埋めて皮膚がおおわれていきます。そして
かさぶたができた傷よりもきれいに治ります。以前はきずを乾燥させる市販薬もありましたが、現在は
推奨されていません。
〇けがをした時について
出血している場合にはきれいなガーゼやタオルでしっかりと５分から10分抑えて止血をします。途中

で傷の様子を見ると血は止まりませんので、しっかりと長く抑えることが重要です。神経や血管の損傷
につながったり、逆に出血を増やすこともあるためヒモなどでしばることはやめてください。ある程度
止血した後は水道水できれいに洗浄をしてください。小さな切り傷やすり傷の場合、ドラッグストアで
被覆材は購入ができますので、ご自宅でも処置が可能です。
しかし、深い傷や出血が多い傷、痛みや腫れがおさまらない傷、動物に咬まれた傷や砂や土が入った傷

などはご自身で判断せずに必ず医療機関を受診してください。

「可燃ごみ」「不燃ごみ」「資源ごみ」の分別をお願いします。
また、ウニの殻等は作業の際、怪我の原因となりますので、新聞紙等で包んで、ごみ袋に入れて捨てる

よう、ご理解とご協力をお願いします。

※分別で解らないことがありましたら、下記までお問い合わせください。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）
大間町クリーンセンター ☎３７－３００１

可燃ごみ 生ごみ、プラスチック製品、紙クズ、ＣＤ、ゲームソフト、衣類等
不燃ごみ 金属類、ガラス類、陶器類等
資源ごみ ビン、カン、ペットボトル、雑誌等
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１．平成31年度危険物安全週間が始まります！
令和元年６月２日(日)から６月８日(土)までの７日間、危険物安全週間が実施されます。危険物安全
週間の目的は危険物を取り扱う事業所の自主保安体制の確立を呼びかけるとともに、住民の危険物に対
する意識の高揚と啓発を図ることを目的に実施しています。
危険物とは消防法で定められているもので、ガソリン・灯油・軽油・油性塗料等があり、事業所等で利
用されるとともに、私たちの生活にも深く浸透し、日常生活においても欠かすことのできない存在になっ
ています。しかし、これらの危険物はその取り扱い方法を誤ると火災等の災害を引き起こす危険性を
持っています。
住民の皆さん、危険物を使用する際には取り扱いに十分注意しましょう。

【平成31年度危険物安全週間推進標語】
「無事故への 構え一分の 隙も無く」

２．令和元年度甲種防火管理者新規講習会受講者募集について
消防法により収容人員が10人以上となる特別養護老人ホーム、認知症グループホーム等や30人以上と
なる集会所、飲食店、店舗、旅館、ホテル等、または50人以上となる共同住宅、学校、工場、事務所等で
は「防火管理者」を必ず選任しなければなりません。
下北広域消防本部では「防火管理者」の資格取得講習会（甲種）を次のとおり開催します。
（１）開催日時 令和元年７月２日(火)、３日(水) ９時20分～16時20分まで（予定）
（２）場 所 下北文化会館 視聴覚教室 （むつ市金谷一丁目10番１号）
（３）受講資格 特別養護老人ホーム、認知症グループホーム、集会所、飲食店、店舗、旅館、ホテル、
病院、診療所、学校、工場、事務所等の防火対象物の関係者で管理的又は監督的な地位にあって、現
在防火管理者の資格を有していない方、またはこれに準じて消防機関が必要と認めた方とします。
また、受講人数に限りがありますので、防火管理者の選任義務がある防火対象物を優先いたします。
受講資格についてご不明な方は、下記の問い合わせ先に確認の上、申し込みをお願いします。

（４）受 講 料 受講料は無料ですが、参考図書代として4,500円が必要です。
（５）申 込 先 受講申込書は最寄りの消防署・消防分署にありますので、５月31日(金)から６月14日(金)
までに申し込みください。
なお、定員に達した場合は、申込み期間中でも締め切らせていただきます。
⬘ 大間消防署 予防係 ☎３７－３１０７



仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集して
います。
国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？
○受験資格
１ 平成31年４月１日において高校卒業後３年を経過していない者及び平成32年（2020年）３月まで

に高校を卒業する見込みの者
２ 人事院が１に掲げる者に準ずると認める者
○受験申込受付期間
平成31年（2019年）６月17日(月)から６月26日(水)まで
○受験申込方法
受験申込みはインターネット申込みとする。
国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ（http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○第１次試験日
平成31年（2019年）９月１日(日)
⬘ 仙台国税局人事第二課試験研修係 ☎０２２－２６３－１１１１（内線３２３６）
人事院東北事務局 ☎０２２－２２１－２０２２

※平成31年５月以降の元号の表示につきましては、便宜上、平成を表記するとともに西暦を併記してい
ます。
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１．今月の納期について
今月の納期については、下記のとおりとなっておりますので、納め忘れには注意しましょう。

なお、納税通知書は、今月上旬に発送の予定となっております。

※ 納期を過ぎますと納付が遅れるごとに延滞金が加算される場合があります。延滞金の割合は納期内
納付をされた方との公平性を保つために法により定められています。

⬘ 税務保険課 ☎３７－２５１８（直通）
２．後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
（１）お薬代負担軽減のご案内について
ジェネリック医薬品に切り替えてお薬代が安くなる可能性がある方へ、参考までにどのくらい安く
なるのか「お薬代負担軽減のご案内」を６月に送付します。ジェネリック医薬品の利用を希望する方
は、医師や薬剤師にご相談ください。
詳しくは、青森県後期高齢者医療広域連合へお問い合わせください。

（２）指定口座を変更する場合の届け出のお願い
高額療養費等は、一度振込先の口座登録をすると、情報が自動的に引き継がれ、その都度登録手続き
をしていただく必要はありません。
しかし、近年、過去に登録した口座を解約または金融機関の支店の統廃合等により変更となったに
も関わらず、変更の届出をしないことにより、お振り込みができないケースが増えています。一度登
録した口座を変更した場合は、役場 税務保険課へ届け出くださいますようお願いいたします。

⬘ 役場 税務保険課 ☎３７－２５１８（直通）
青森県後期高齢者医療広域連合 ☎０１７－７２１－３８２１

保課保課

軽減税率制度は全ての事業者の方に関係があり、円滑な導入のため早期に対応準備が必要です。軽減
税率制度等に関する説明会を開催しますので、ぜひ、ご参加ください。※席に限りがあることをご了承
ください。
●説明会の内容 ●開催日時
・消費税軽減税率制度の概要 令和元年６月７日(金)
・軽減税率対策補助金（レジ導入等） ①10：30～12：00
・区分経理（帳簿、請求書等の記載） ②14：00～15：30
・インボイス制度 （※①②とも同じ内容です）
●開催場所
総合開発センター（住所：下北郡大間町大字大間字奥戸下道20－１）
⬘ むつ税務署 調査部門 ☎２２－３２９４



今年度の自動車税の納期限は、７月１日(月)です。
自動車税は、下北地域県民局県税部窓口、金融機関及びお近くのコンビニエンスストアなどで納付で
きます。コンビニエンスストアでは、休日・夜間でも納付できますが、納期限を経過したときは取扱いで
きない場合がありますので、納期限を守って納付してください。
また、クレジットカードでも納付できるようになっています。納付の手続きは、パソコン・スマート
フォンで「Yahoo! 公金支払い」のサイトから納税通知書に記載されている「納付番号」、「確認番号」や
クレジットカードの番号等を入力して行います。（１件につき決済手数料300円（税別）がかかります。）
納税通知書についている納税証明書は、車検の際に必要となりますので、車検証と一緒に大切に保管し
てください。
⬘ 下北地域県民局県税部納税管理課 ☎２２－８５８１（内線２１０、２１１）



・町県民税（第１期）令和元年７月１日(月)
（令和元年６月30日(日)が閉庁日のため。）
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 病 病

※飼い犬には、一生涯に一回の登録と、年一回の狂犬病予防注射が法律で義務づけられていま
す。登録されていない生後91日以上の飼い犬をお持ちの方も必ず受けさせてください。
また、飼い犬が死亡したり、行方不明や飼えなくなった場合は役場窓口に届け出が必要です。

●注射料金3,100円（内訳：注射料2,550円、注射済票交付手数料550円。新規登録する場合3,000
円が別途かかります。）
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）

月日対象地区 実施場所 実施時間

６
月
10
日
（
月
）

と き わ 蛯子写真館付近 10:00～10:10
と き わ ときわ町営住宅前 10:15～10:25
と き わ 高 校 住 宅 前 10:30～10:40
朝 日 伊藤清勝氏宅前 10:45～10:55
美 島 下手浜漁港港内 11:00～11:10
美 島 海 峡 荘 裏 11:15～11:25
汐 美 伝法昭一氏宅前 11:30～11:40
割 石 民宿みさき荘付近(斜路) 11:45～11:55
日 和 村川新聞店付近 13:30～13:40
カットシ 割 石 倉 庫 前 13:45～13:55

月日 対象地区 実施場所 実施時間

６
月
11
日
（
火
）

浜 町 大間町公民館前 ９:30～９:40
上 町 伊藤利文氏宅付近 ９:45～９:55
根 田 内 山本春雄氏宅付近 10:00～10:10
小 奥 戸 小林住設倉庫(小奥戸)前 10:15～10:25
向 町 奥戸ゆうゆう館前 10:30～10:40
上 仏 旧 奥 戸 屯 所 前 10:45～10:55
浜 町 旧真柄商店付近 11:00～11:10
材 木 農村婦人の家前 11:15～11:25



個々の労働者と事業者との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラ
など）について、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
【日時及び開催場所】

【対 象 者】県内の労働者、事業主
【相 談 員】青森県労働委員会委員

（青森県労働委員会とは…青森県の行政機関の一つ｡労働問題について専門的知識
を持つ､公益委員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会
社経営者等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。）

【費 用】無料
【利用方法】随時受付（事前予約優先）
⬘ 青森県労働委員会事務局 ☎０１７－７３４－９８３２／FAX０１７－７３４－８３１１

労働相談ダイヤル ☎０１２０－６１０－７８２
URL（http://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.html）

開催日 時 間 場 所

６月４日(火) 13時30分～15時30分 青森県労働委員会
（国道県庁向かい みどりやビル７階）６月16日(日) 10時30分～12時30分
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ハローワークむつでは、仕事を探している方等を対象に、ハローワーク職員による出張就職相談
を実施しています。
【開催日時】令和元年６月13日(木) 11：00～13：00（昼休憩 12：00～13：00も相談できます。）
【開催場所】総合開発センター 農林漁業研修室
【相談内容】就職に関する相談（雇用保険受給中の方は、求職活動として認定されますので、雇用

保険受給資格者証をお持ちください。）・求人情報の提供・職業訓練の情報など雇用情
報の提供・その他

※ 雇用保険受給に関する諸手続につきましては、当出張相談では行いませんのでご了承願います。
※ 天候や道路状況等により相談開始時間が遅れたり、中止となる場合がございますので、予めご

了承願います。
⬘ ハローワークむつ（むつ公共職業安定所）職業紹介・学卒部門 ☎２２－１３３１

   

Ｂ型肝炎訴訟とは…幼少期の集団予防接種によりＢ型肝炎に感染したと認められる患者に対し、
病態に応じて50万円～3,600万円の給付金等が支払われる制度です。ただし、給付を受けるために
は、国を相手に訴訟をして証拠に基づき、救済要件に該当することを確認したうえで国と和解等を
する必要があります。
【日 時】2019年６月28日(金) 午前10時～午後６時
【内 容】Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団が､Ｂ型肝炎訴訟について､弁護士による無料電話相談を

行います（通話料はかかります）。
【対 象】Ｂ型肝炎患者又はそのご家族（患者が亡くなっている場合は、その相続人）
【電話相談】☎０２２－２６６－８２２０／☎０２２－２６６－８２２１

（予約は不要です。電話相談会日時に直接お電話ください。）
⬘ Ｂ型肝炎訴訟東北弁護団事務局（小野寺友宏法律事務所） ☎０１２０－７６－０１５２

保保

労働保険の年度更新手続きを行っていただく時期となりました。申告書の提出と保険料等の納付
は、７月10日(水)が期限ですので、お早めの手続きをお願いします。
なお、申告手続きは電子証明書を取得することによってパソコンからも電子申請することができます。
また、口座振替を申請すると第１期の納期が約２ヵ月延長されます。次年度の年度更新にむけて

ご検討ください（平成31年度年度更新における口座振替の届出は既に締め切っております。）
⬘ 青森労働局総務部労働保険徴収室 ☎０１７－７３４－４１４５

令和２年３月新規高等学校卒業予定者を対象とした求人の受付が６月１日(土)から始まっておりま
す。地域の発展のためには、地元に若い人材が定着することが必要です。早期の求人申込みが、より
良い人材の確保につながります。高校生の地元定着のため、早期の求人申込みをお願いいたします。
～令和元年度の選考までのスケジュール～
６月１日(土) 求人受理開始
７月１日(月) 各高校・生徒への求人情報の提供開始

⇔ （高校生の多くは、この間の早い時期に応募先を決めることになります。）
９月５日(木) 各高校から生徒の推薦開始
９月16日(月) 選考開始
求人申込みの方法等、ご不明な点がございましたら、お気軽にご相談ください。
⬘ ハローワークむつ 学卒係 ☎２２－１３３１





20



在職者訓練受講生の募集について
●第二種電気工事士技能試験事前講習
【募集期間】令和元年５月24日(金)～６月４日(火)まで
【受講期間】令和元年６月24日(月)、26日(水)、27日(木)、７月１日(月)、３日(水) ５日間

午後６時～午後９時 （３時間×５日間＝15時間）
【募集定員】10名
【受 講 料】1,300円（授業料1,300円）※指定するテキストは各自で準備

●ローラーの運転の業務に係る特別教育講習
【募集期間】令和元年５月29日(水)～６月12日(水)
【受講期間】令和元年７月９日(火)、10日(水) ２日間

午前８時半～午後３時半 （６時間×２日間＝12時間）
【募集定員】15名
【受 講 料】3,800円（授業料1,000円＋テキスト代1,340円＋機械借上料1,460円）

※テキスト送料別途

●小型車両系建設機械の運転の業務に係る特別教育講習
【募集期間】令和元年５月29日(水)～６月17日(月)
【受講期間】令和元年７月11日(木)、12日(金) ２日間

午前８時半～午後４時半 （７時間×２日間＝14時間）
【募集定員】20名
【受 講 料】5,000円（授業料1,200円＋テキスト代1,340円＋機械借上料2,460円）

※テキスト送料別途
⬘ 青森県立むつ高等技術専門校 ☎２４－１２３４（担当：幸山・佐藤）

 

令和元年度あおもりウィメンズアカデミー地域女性リーダーコースの受講生を募集いたします。
あなたの声をまちづくりや子育て、防災など、よりよい地域づくりに活かしていくために一緒に学
んでみませんか？
【開催期間】令和元年６月26日(水)～11月20日(水)で、月１回開催（全６回＋修了式）
【開催場所】総合開発センター、他
【受 講 料】無料（※託児あり（要予約））
【募集人数】15名
【対 象 者】県内在住の18歳以上の女性で､学習した成果を活かし､地域づくりやまちづくり等に積

極的に取り組んでいきたいと考えている方
【申込締切】令和元年６月18日(火)
⬘ 青森県男女共同参画センター ☎０１７－７３２－１０８５



「土砂災害から身を守るために」～６月は土砂災害防止月間です。 土砂災害から身を守るために、
日頃の備えと早めの避難が必要です。土砂災害は、台風などの大雨の時期に特に多く発生します。
身の危険や周囲に異変を感じたら、ただちに避難するとともに、役所などへ連絡しましょう。土砂
災害警戒情報や土砂災害警戒区域等マップなど、土砂災害に関する情報は、青森県庁ホームページ
から、 ”防災情報（砂防）”で検索するとご覧いただけます。
⬘ 大間町役場 総務課 ☎３７－２１１１（内線１１１）

青森県 県土整備部 河川砂防課 砂防グループ ☎０１７－７３４－９６７０
【防災情報(砂防)ＵＲＬ】（http://www.pref.aomori.lg.jp/kotsu/build/dosha_keikai_itiran.html）
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だよりだより

【６月シアター上映のご案内】
○10：00～ ○15：00～ 五味太郎ビデオライブラリーシリーズ「たべたのだあれ」（30分）
○12：00～ ａｃｃｅｓｓ「細菌から学ぶ 小型化の秘法」（30分）
＜場 所＞コミュニケーションシアター
【６月つくってたいけん工作教室のご案内】
『けん玉をつくろう！』※参加費・予約不要
＜開催日時＞土曜日・日曜日・祝日に開催します。詳細につきましては、直接当館までお問い合わせくだ
さい。
＜場 所＞つくってたいけん工作コーナー
【６月理科実験・観察のご案内】
＜開催日時＞毎週日曜日に開催します。 ①11：00～ ②14：00～
＜内 容＞①『超低温の世界を調べよう』 ②『真空の世界を調べよう』
＜場 所＞１階探求コーナー
⬘ むつ科学技術館 ☎２５－２０９１／Fax２５－２０９２

URL（http://www.jmsfmml.or.jp/msm.htm）

 り り

2019年県内の交通事故概況 青森県交通対策協議会 平成31年４月30日現在

※ （ ）内は対前年比です。

４月中 年間累計

発
生

２３０件
(＋１８）

９３１件
(＋４０）

死
者

２人
(－１）

１２人
(－４）

傷
者

２６７人
(＋２１）

１,１２６人
(＋３８）

死
者
の
状
態

年齢別 高齢者の死者
（６５歳以上の人） ８人（－２）

夜 夜間の死者 ６人（－７）

状態別 歩行者の死者 ３人（－３）

シートベルト
自動車乗車中の死者 ７人（＋１）

非着用死者 ６人（＋３）

毎月１日は⽛県民交通安全の日⽜ 15日は⽛高齢者交通安全の日⼧

６月はシベル・チャイルドシ着用強調月
１ 全ての座席におけるシートベルト着用義務の周知徹底
２ チャイルドシートの正しい使用の徹底運動重点

道路交通法により、自動車の運転者は
○シートベルトを装着しないで運転してはならないこと
○シートベルトを装着しない人を乗せて運転してはならないこと
○チャイルドシートを使用しない６歳未満の幼児を乗せて運転してはなら
ないこと

が定められています。
シートベルト等を正しく着用しないと、車外放出や前席への衝突などの危
険があります。
運転者は自分と同乗者の「命を守る」という意識を持ち、すべての座席で
シートベルト・チャイルドシートを着用しましょう。
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今月、むつ市役所で働いているアンジェラをインタビューしました。アンジェラ
は、去年むつ市に来ました。むつに住んでいますが、アンジェラは時々大間のイベ
ントに来て、函館にいる友達に会いに行くためにフェリーに乗るので、もしかした
ら見たことがあるかも知れません。

名 前：Angela Young（アンジェラ・ヤング）
出身地：米国ワシントン州バンクーバー市
趣味・特技：カラオケ、料理

ポ ー ル：下北に来る前、日本文化の経験はありましたか。
アンジェラ：大学で日本語の授業を受けて、そして函館市に３ヵ月留学しました。

ポ ー ル：下北の経験と函館の経験はどう違いますか。
アンジェラ：留学した時、内気な性格でやりたかったことをあまり出来ませんでしたが、今回もっと日

本の文化を体験出来るようになりました。

ポ ー ル：今の仕事の役割は何ですか。
アンジェラ：むつ市の幼稚園と小学校で子どもに英語を紹介します。その他は、

むつ市役所で翻訳とイベント企画もやっています。最近、台湾に
出張しました。
私は中国語も話せるので、台湾の野柳地質公園と下北ジオパーク
の交流イベントで通訳をします。

ポ ー ル：あなたが町の人を驚かせることを教えてください。
アンジェラ：私の出身はアメリカですが、台湾で生まれました。

ポ ー ル：町の人に言いたいことがありますか。
アンジェラ：お気に入りの下北の場所を教えてください！



▲左：アンジェラ
右：ポール

住民福祉課住民福祉課
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■夢やアイデアの実現に向けてチャレンジしたい方
町内に拠点を置く、個人・団体等の皆様が、「FAAVO（ファーボ）しもきた」に企画を掲載して

支援を呼びかけることで、企画に対する資金調達を行うことができます。
■支援したい方
株式会社サーチフィールドに利用者登録をすることで、FAAVOに掲載されているお気に入りの

企画を支援することができます。
■企画の流れ
①関係書類を役場、企画経営課へ提出します。（関係書類：町ホームページからダウンロードできます）
②役場担当者と一緒にプロジェクトを練り上げます。
③「FAAVOしもきた」のウェブページにプロジェクトを掲載します。
④プロジェクトを閲覧した方々から支援の申込みがあります。

その他
■FAAVOは、「購入型」と呼ばれるクラウドファンディングで、支援に対してのリターン品（お礼
の品）をお送りします。企画にあったお礼の品を準備し、責任をもって支援者へお送りするこ
とになります。

■資金調達方法が２つから選べます。詳しくは、むつ市または大間町のホームページをご覧くだ
さい。

■起案者向けガイドや申込書などの関係書類は、町企画経営課で配布します。
不明なところ等がございましたら、気軽に下記までお問い合わせください。

⬘ 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）



海峡保養センター ☎３７－４３３４
■営業時間 午前８時～午後９時

養老センター ☎３７－２４１１
■営業時間 午前９時～午後８時
■今月の休館日
４日、11日、18日、25日

＊各施設の指定された駐車場に駐車してくだ
さい。



６月１日～10日は「電波利用環境保護周知啓発
強化週間」です。
電波は、ルールを守って正しく使いましょう。
電波の混信・妨害については下記までお問い合

わせください。
⬘ 総務省東北総合通信局

☎０２２－２２１－０６４１


大間町では特設行政相談所を下記の日程で開設

します。
○苦情を直接申し出にくい…
○どこへ申し出て良いかわからない…
○苦情を申し出たが、その措置に納得できない…
など、お気軽にご相談ください。
◆日 時 令和元年６月13日(木)

10：00～15：00
◆場 所 役場１階 第１相談室
◆相談担当者
・行政相談員：南 喜治
・青森行政監視行政相談センター相談官１名

⬘ 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）


むつ養護学校では、障害者の職場実習を受

け入れていただける事業所を探しています。
求人募集の予定がなくても構いませんのでお
気軽にお問い合せください。
なお、障害者雇用全般に関してのご相談は

むつ公共職業安定所までお願いします。
⬘ 青森県立むつ養護学校 進路指導部

☎２６－２２１０
むつ公共職業安定所 障害者担当

☎２２－１３３１
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⽛戸籍の窓⽜には大
間町に住民登録をし
ている人の出生、死亡、結婚について記載し
ますが、個人のプライバシーを尊重する意味
で載せてほしくない人は届出の際に係に申し
出てくださることをお願いいたします。

４月届出分４月届出分平成31年４月現在( )前年比


人 口 男 女 世 帯 数

総数 5,297(＋18) 2,728(＋11) 2,569(＋ 7) 2,539(＋27)

大間 4,139(＋22) 2,151(＋11) 1,988(＋11) 1,995(＋25)

奥戸 1,006(－ 5) 493(－ 1) 513(－ 4) 465(＋ 1)

材木 152(＋ 1) 84(＋ 1) 68(± 0) 79(＋ 1)

ひとり言の編集室

寒暖差が激しいですね。体調管理には、十分お気
をつけください。
最近、私の知人が自分の夢を叶えるために、転職

し上京しました。「～したい」と思うのは簡単です
が、「～する」と決断し行動に移すことは、なかなか
できませんよね。私も、知人のような決断力と行動
力を身に着けたいです。 ○夏




わが家の

母たちより

（左から）灯夏
あ か な

ちゃん(３歳11ヶ月）

悠陽
ゆ う ひ

ちゃん(４歳）

汐音
し お ね

ちゃん(３歳11ヶ月）

仲良し３人娘♥
素敵なお姉ちゃんになってね♥

斉藤 慎二さん（大間町）(川崎のぞみさん（八戸市）

竹内 淳さん 42歳 髙橋 昌俊さん 75歳
大森 孝さん 78歳 山本 光雄さん 66歳

山本 颯花
りつか

ちゃん(賢伸さん）
伊藤 楓

かえで

ちゃん( 龍 さん）


