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★まちのできごと★
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��������������������������休日窓口を利用してマイナンバーカードの申請ができます

�����������������反射材の寄贈ありがとうございました
★まちのできごと★

10月17日(月)、青森県トラック協会下北支部の澁田慎也副支部長、奥島慎一事務局長が教育長室を訪
れ、「トラックの日（10月９日）」にちなみ、児童が暗くなる下校時に交通事故に遭わないように昨年に引
き続き下北管内の小学校児童へ反射材が寄贈されました。澁田副支部長は「交通事故防止に役立ててい
ただきたい。」と話していました。

左：澁田副支部長 右：山本教育長 反 射 材

マイナポイントの付加を希望している方は、マイナンバーカードの申請を令和４年12月末までにする
ことが条件となります。
平日（月～金）は午前８時30分から午後５時15分まで窓口をご利用していただいていますが、平日来ら
れない方のために休日（土、日）も下記のとおり窓口を開設しますので、ご利用ください。

休日窓口実施日 ： ・令和４年12月10日(土)・令和４年12月11日(日）
受 付 時 間 ： 午前９：00～12：00
場 所 ： 大間町役場１階
当日はマイナンバーカードの申請・交付・マイナポイント関連業務のみとなります。

※通常の窓口業務（住民票の発行や異動届の受付等）は行いませんので、ご注意ください。
持ち物

⬘ マイナンバーカードについて 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）
マイナポイントについて 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）

マイナンバーカード申請
申請書

マイナンバーカード用写真

マイナンバーカード交付

マイナンバーカード交付通知書（役場からきたハガキ）

マイナンバー通知カード

身分証明書
１点で良いもの…免許証、パスポート、住基カード等

２点必要なもの…保険証、年金手帳、社員証、受給者証等

マイナポイント手続き

マイナンバーカード（暗証番号が必要です）

マイナポイント受取可能な決済サービス（コジカ、Suica、楽天カード等）

公金受取口座（通帳またはキャッシュカード）
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１．今月の納期について
今月の納期については、下記のとおりとなっておりますので、納め忘れには注意しましょう。

※納期を過ぎると納付が遅れるごとに延滞金が加算される場合があります。延滞金の割合は納期内納
付をされた方との公平性を保つために法により定められています。

２．口座振替について
現在、税金や各種保険料等を納付していただく場合、役場窓口や金融機関等で納付する現金納付と、預
貯金から自動的に振り替えられる口座振替の２種類の納付方法があります。
口座振替は、一度申し込みをすれば、指定した口座から自動的に納付する便利な制度です。ぜひ、ご活
用ください。
○申し込み手続きは簡単・無料
口座振替の申し込みは、指定用紙へ記入、押印するだけの簡単な手続きです。また、申し込み手続きや
口座からの引き落としには、一切手数料はかかりません。
指定用紙は役場 税務課にあります。記入していただき、直接金融機関窓口へ提出してください。
手続きの際には預貯金通帳と印鑑（通帳届出印）をご持参ください。
○口座振替が利用可能な税金・保険料
・町県民税 ・固定資産税 ・軽自動車税 ・国民健康保険税 ・介護保険料
・後期高齢者医療保険料
○取り扱い金融機関
・青森銀行 大間支店 ・青い森信用金庫 大間支店 ・青森県信用組合 大畑支店
・東日本信用漁業協同組合連合会 青森支店（大間代理店） ・ゆうちょ銀行
⬘ 税務課 ☎３７－２５１８（直通）

・固 定 資 産 税(第３期） 令和４年１２月２６日(月)

����������税務課からのお知らせ

・国民健康保険税(第６期） 令和５年 １月 ４日(水）
（令和４年１２月３１日(土)が閉庁日のため。）

������������������年末年始のごみ収集についてのお知らせ
①今年のごみ収集と持ち込みの最終日は、下記のとおりです。

※年末年始の休業
○令和４年１２月２９日(木）～令和５年１月３日(火）

②年始のごみ収集と持ち込みの開始は下記のとおりです。

※ただし、１月４日(水）、及び６日(金)の資源ごみ、１月４日(水)、５日(木)の不燃ごみの回収は休みと
なります。
ご理解とご協力をお願いします。

ごみ収集 １２月２８日(水) クリーンセンターへの持ち込み １２月２８日(水)
１６：００まで

ごみ収集
（可燃ごみのみ） １月４日(水) クリーンセンターへの持ち込み １月４日(水)
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���������除雪に関するお願い
冬季間の積雪により、道路が交通障害を起こし、地域産業や住民の日常生活に影響が出ないように今
年度も除雪体制の強化に努めますので、下記①～⑥について町民の皆様のご協力をお願いいたします。
①路上駐車はしないでください
除雪作業のほとんどは、夜間及び早朝となり、降雪や地吹雪のため視界も悪く非常に危険な作業で
す。このため、路上駐車があると除雪作業が不可能になり、周囲の人たちに迷惑をかけます。
「路上駐車はしない・させない」を合言葉に、みんなで路上駐車をなくしましょう。

②除雪車を見たら徐行してください
除雪作業中は、黄色の回転灯を点灯させながら走行しておりますが、事故を回避するために徐行を
お願いします。
③作業中の除雪車から離れてください
除雪車に近づくと運転手の死角となり、非常に危険です。また、雪に混じっている砕石等が飛散す
る場合もありますので、作業中の除雪車には絶対に近寄らないでください。
④道路に物を置かないでください
道路上に私有物件（看板、のぼり、植木鉢等）を置きますと、除雪車が巻き込んだり衝突等の事故発
生につながりますから、道路に出さないようにお願いします。
⑤故障車には、目印に赤い旗を立ててください
事故等で車を乗り捨てますと、地吹雪や降雪等で車が雪に埋まり、除雪車が衝突する恐れがありま
すので、赤い旗をできるだけ高く立ててください。
⑥道路に雪を出さないでください
私有地内の雪を道路（歩道も）に出すと、交通障害や交通事故等の原因となる恐れがあります。雪を
出さないよう皆さんのご協力をお願いします。
⬘ 生活整備課 ☎３７－２５３５（直通）

※12月29日(木)より１月３日(火)まで、年末年始の
ため休診といたします。
なお、救急患者については随時受付いたします
⬘ 大間病院 ☎３７－２１０５

12
月

28日(水） 29日(木） 30日(金） 31日(土）
診 療 休 診 休 診 休 診

�����������������大間病院の年末年始休診日のお知らせ

１
月

１日(日） ２日(月） ３日(火） ４日(水）
休 診 休 診 休 診 診 療

※12月29日(木)より１月３日(火)まで、年末年始の
ため休診といたします。
なお、救急患者については随時受付いたします。
⬘ 一部事務組合下北医療センター
むつ総合病院 ☎２２－２１１１

12
月

28日(水） 29日(木） 30日(金） 31日(土）
診 療 休 診 休 診 休 診

�����������������むつ病院の年末年始休診日のお知らせ

１
月

１日(日） ２日(月） ３日(火） ４日(水）
休 診 休 診 休 診 診 療

���������� ����� �������������������町制施行80周年記念 令和４年度 第51回新春書初め席書大会作品展示開催
今年度も新型コロナウイルス感染症対策として、事前に書道塾・教室又は各自宅等で清書し、12月23日
(金)までに教育委員会へ提出していただいた作品を、令和５年１月６日(金)、７日(土)午前９時から午
後３時まで大間町立公民館において展示いたしますので、ぜひご来館ください。
※展示または申込みについては、教育委員会までお問い合わせください。
⬘ 教育委員会 ☎３７－２１０３（直通） 担当：岩瀬、菊池
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第３１２号 保健だより 健康づくり推進課
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下記の日程で、青森県赤十字血液センターによる献血が行われます。
現在、全国的に輸血に必要な血液が不足しております。一人でも多くの方を助けるため、献血にご協
力方よろしくお願いいたします。

日 時：令和４年１２月５日(月） １０：００～１６：００
場 所：大間町役場前（午前） １０：００～１２：００

大間病院前（午後） １３：３０～１６：００
その他：大間ライオンズクラブから卵のプレゼントがあります！

血液検査の結果は、青森県赤十字血液センターから届けられます。

《お願い》
①当日は朝食や昼食を摂ってきてください。
②服薬中の方は、お薬の名前が分かるものをご持参ください。
注意：コロナウイルスワクチン接種後48時間は献血できません。

≪新型コロナウイルス既感染者の献血受け入れについて≫
①感染した方 症状が消失してから４週間が経過し、後遺症なく全身状態が良好であればOK。
②無症状者 陽性となった検査日から４週間が経過していればOK。
③濃厚接触者 陽性者との最終接触日から２週間が経過していればOK。

⬘ 健康づくり推進課 ☎３１－０３５０（直通）

�������献血のお知らせ

����������｢帯状疱疹について｣
大間病院の村井正隆です。今回は帯状疱疹についてお話しします。帯状疱疹は体の一部分に帯のよう
に小水疱、発赤が出現する病気です。一般には「つづらご」と呼ばれたりもします。昔から「帯状疱疹が
体を一周すると死ぬ」という言い伝えがありますが、通常の帯状疱疹ではそのようになることはありま
せん。
帯状疱疹は、疲れや加齢、薬剤、その他の基礎疾患等により体の免疫機能が低下することによって、体
内に潜んでいる水痘（みずぼうそう）ウイルスが体表に出てくる際の症状です。様々な免疫機能低下が
帯状疱疹発症のリスクとなりますが、特に加齢の影響は大きく、50歳以上になると発症率が急増し、帯状
疱疹患者の約７割が50歳以上の方となっています。また、85才以上の方の約50％が帯状疱疹を経験して
いるという報告もあり、決して珍しい病気ではありません。
皮疹は痛みが伴うことが多く、ただ最初は痛みが軽いこともあり、皮疹がでてから数日経ってから受
診される方もおられますが、抗ヘルペスウイルス薬による治療は「皮疹出現後３日以内が望ましい」とさ
れているため、皮疹に気づいた場合は早めの受診をお願いします。
帯状疱疹に罹患した方の中には、帯状疱疹後神経痛に移行し、数ヶ月にわたり神経痛が残存する方も
おります。中には年単位で神経痛が残存する方もおり、複数の鎮痛薬を内服しても疼痛のコントロール
が難しい方もおられます。
厄介な帯状疱疹後神経痛を予防するためにも、早期の受診による内服治療で神経痛のリスクを低減す
ることが望ましいです。また、最近は帯状疱疹ワクチンを接種することにより神経痛を66％～88％ほど
予防することができることが分かっています。発症予防効果は50～90％との報告があります。50歳以上
であれば、帯状疱疹ワクチンの接種を受けることができますので、ご希望される方は大間病院にてご相
談ください。
積極的にワクチンを接種して帯状疱疹を予防しましょう。

No .２９８
今月の担当医
副院長 村井 正隆病院だより
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No . 415

����������大間町学力向上研究会
｢家庭学習強化週間」大間中学校の取組

大間中学校では、教育目標の１つである「主体的に課題解決に向けて試行錯誤し、確かな学力を
身に付ける」ための５つの重点取組事項のうち家庭学習に関して、「生徒による家庭学習のマネジメ
ント」があります。取組内容は、「校内定期テストに向けて、学習計画の作成と学級担任や副担任と
の学習面談」と「希望制による学習会の実施」を行っています。

『学習計画と学習面談』の流れについて
①テストの範囲表をもとに生徒が学習計画を作成する
・教科書、ワーク、ノート等を参照にテスト範囲の内容を確認する
・点数と取組についての２つの目標をたてる
・各教科の得意な範囲、苦手な範囲を区別し、計画をたてる

②学習計画をもとに学習面談を行う。
・適切な時間配分ができている計画になっているか
・学習に関しての悩み、相談を行う
※必要であれば、計画の見直しをさせる。

③２週間前から計画をもとにした学習の開始
④毎朝、計画表を提出する。
・学級担任、副担任は計画表に目を通し、必要であれば、個別に学習面談を行う。

⑤テスト返却後、生徒に振り返りを行わせ、次回の参考になるように保管する。
・観点は ①自分にあった目標、計画であったか

②取り組みの反省（良かった点、改善する点）

『希望制の学習会』について
校内定期テストの一週間前の放課後は、自分の学習スタイルに合わせて（自宅に戻り取り組

む、学校に残って取り組む）それぞれ取り組めるようにしています。学校に残って取り組む生
徒のために、次の「自習の教室」「学びの教室」のいずれかを選択できるようにしています。

〔自習の教室〕
一人で静かに集中して学習したい生徒向

けの教室です。

〔学びの教室〕
友達と教え合ったり、担当教科の先生へ

質問したりしたい生徒向けの教室です。
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◎実は償却資産に該当するもの
実はこんな物も償却資産に該当します。
・太陽光発電設備
・風力発電設備
・漁船
太陽光発電設備や風力発電設備を所有している場合は償却資産となりますが、土地を貸している

だけの場合は償却資産とはなりません。ただし、賃借料を受け取っている場合は、不動産収入と見
なされますので、確定申告が必要となります。
漁船を取得した方には、申告の通知を出しております。通知が届いた場合は、取得額等を用紙に

記入の上、提出をお願いします。申告をしたからといって必ず課税されるわけではなく、取得価格
や耐用年数から評価額を計算し、免税点未満（150万円）であれば課税されません。

◎固定資産は合算で課税される
固定資産全般に関することですが、所有している資産（土地・家屋・償却資産）の種別毎に合算し

た課税標準額が免税点（土地：30万円、家屋：20万円、償却資産150万円）を超えた場合に課税され
ます。

例：(土地)評価額10万円、５万円の２筆 → 合計15万円で免税点未満
(償却資産)評価額145万円、７万円の２つ → 合計152万円で免税点以上
免税点を超えている償却資産分のみ課税される。

令和５年度課税分償却資産の申告期限
令和５年度課税分（令和５年１月１日現在所有している償却資産）の償却資産申告書の提出期限

は令和５年１月31日(火)です。該当となる場合は、忘れずに申告書の提出をお願いします。
⬘ 税務課 ☎３７－２５１８（直通）

����������������～償却資産申告書の提出について～
◎償却資産とは
償却資産とは、土地・家屋以外のもので、法人・個人事業者を問わず、その事業のために用いるこ

とのできる資産（構築物、機械装置、器具、備品など）をいいます。償却資産の評価は取得価格及び
耐用年数に応じた原価率を基準として評価します。
町内に事業用の償却資産を所有している法人・個人事業者は、毎年１月１日現在の資産所有状況

をその年の１月31日までに申告する必要があります。（地方税法383条）

◎具体的にはどんなものが対象？
多くの事業者に共通する申告対象となる資産は次のとおりです。この他にも、各業種で事業用に

使用している資産は申告の対象となります。

業種 資産の例

共 通
パソコン、コピー機、エアコン、応接セット、看板、レジスター、金庫、簡易仕切、
自販機、広告塔、案内板、外灯、ネオンサイン、舗装路面、駐車場設備、庭園、
門、堀、 等
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１ 高額療養費（外来年間合算）について
〇支給対象者
基準日(令和４年７月31日)時点で後期高齢者医療被保険者証の窓口負担割合が１割の方。

〇対象期間
令和３年８月１日から令和４年７月31日までの１年間。

〇支給額
対象期間中の外来診療の自己負担額の合計から高額療養費で支給された分を差し引いた額が、
144,000円を超える場合、超えた分を支給します。

〇支給申請
・これまでに高額療養費を支給されたことのある方で支給対象となった方には、登録済みの口座に
支給しますので申請は不要です。

・これまでに高額療養費を支給されたことのない方（高額療養費の支給口座を登録していない方）に
は、12月中旬（予定）に広域連合より申請のお知らせを送付しますので、お知らせが届いた方は市
町村の窓口に申請してください。
なお、対象期間中に後期高齢者医療制度に加入した方や転入した方の場合、支給対象であっても
申請のお知らせが送付されない場合がありますので、対象期間内の外来に係る自己負担額の合計が
144,000円を超えた方はお問い合わせください。

〇申請に必要なもの
・支給申請書
・高額療養費(外来年間合算)の支給申請について（お知らせ）
・保険証（被保険者証）
・個人番号（マイナンバー）がわかるもの〈通知カードまたはマイナンバーカード〉
・本人確認書類（官公庁発行、発給の顔写真付き身分証明書等）
・印鑑（申請者と受領者が異なる場合）※認印可
・通帳（コピー可）等口座情報のわかるもの
※被保険者が亡くなっている場合は受領申立書、代理人が受領する場合は委任状が必要です。
※対象期間中、青森県後期高齢者医療制度以外の医療保険への加入歴と自己負担額がある場合は、
その医療保険の自己負担額証明書が必要です。

⬘ 青森県後期高齢者医療広域連合 ☎０１７－７２１－３８２１
大間町健康づくり推進課 ☎３１―０３５０（直通）

２ 「医療費通知書」の送付について
被保険者のみなさまに医療費に対する認識と理解を深めていただくことを目的に、年１回、１年分
の医療費を記載した「医療費通知書」を送付しています。
対象期間は令和４年１月から12月までの受診分ですが、「医療費通知書」がお手元に届くのは令和５
年２月末～３月上旬になります。
なお、「医療費通知書」は、確定申告の医療費控除に使用できますが、お急ぎの方は領収書でご対応
くださるようお願いします。

⬘ 青森県後期高齢者医療広域連合 ☎０１７－７２１－３８２１

�����������������後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

�������������������������『大間町子育て世帯臨時特別給付金』対象児童について
現在、大間町において申請受付をしております子育て世帯臨時特別給付金につきましては、平成16年
４月２日～令和４年９月30日生まれの児童を養育する本町在住の世帯を対象としており、該当する世帯
へは、申請文書を送付し順次交付している状況です。
児童の住所が大間町ではない場合、申請文書が養育者へ届いていない場合がありますので18歳以下の
児童を養育している世帯で対象の方は役場住民福祉課までお問合せください。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０
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例年12月から２月にかけて水道管の凍結や破裂などが多く発生しています。
気温が上がらない日が続いたり、朝の冷え込みが厳しいとき（目安：－４℃以下）は、水道管が凍

結しやすくなり、水が出なくなったり破裂したりする恐れがあります。真冬日が続きそうなときは、
水抜きや保温材などでの防寒措置を行うことで防ぐことができます。

��������������������冬期間の水道管凍結防止対策をしましょう‼

●こんな場所にある水道管は要注意！
①家の北向きの日陰の場所
②戸外で風当りの強い場所
③水道管がむき出しのところ

●防寒措置の方法
水道管がむき出しになっている部分や蛇口

部分は破裂しやすいので、上部まで完全に保
温材を巻きつけ、さらに保温材の上からビ
ニールなどを巻いて、保温材が濡れないよう
にしてください。保温材は市販の物もありま
すが、身近な物では毛布や布で代用できます。

●凍結・破裂してしまったときには
凍結や破裂等の修理は、最寄りの大間町指

定工事事業者へご連絡ください。
なお、水道メータから蛇口までの給水装置

の修理にかかる費用は、所有者の負担となり
ますので、くれぐれも水道管の凍結にはご注
意ください。

～水道管の水の抜き方～

手順 ①元栓をしっかりと右に回して、水抜栓または不凍栓を閉栓します。
②蛇口を完全に開き、水を抜きます。

蛇口と栓が結合している場合 蛇口と栓が分離している場合

※注意！
閉栓するときは元栓を完全に回し切ってくださ

い。元栓が半開きだと、わずかながら水が流れる状
態となりますので、凍結防止にはなりません。

⬘ 生活整備課 上水道係
☎３７－２５３５（直通）
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大間町では空き家等（空き家・空き店舗・アパートの一室）の有効利用を通して、移住・定住を促進し、
地域の活性化を図るため「大間町空き家バンク」を創設しました。
「大間町空き家バンク」とは、町内の空き家等を「売りたい・貸したい」と希望する所有者の方から物
件の登録申請を受け、その情報を町が管理するホームページで公開し、物件を「買いたい・借りたい」と
考えている方へ情報を提供する制度です。
空き家等を売りたい、貸したい方
町内に空き家等を所有している方で、「売りたい」又は「貸したい」とお考えの方は、空き家バンクに
登録できます。
町では、空き家等の売買・賃貸借の仲介できませんが、契約等に関するトラブルを防止するため、町と
協定を締結している宅地建物取引業者の仲介をお薦めしています。なお、当事者間での交渉等につきま
しても可能となっております。
空き家等を買いたい方、借りたい方
空き家等を「買いたい」又は「借りたい」とお考えの方は、大間町空き家バンクの物件登録情報をご確
認ください。登録情報の中で、「買いたい」又は「借りたい」物件がありましたら、町へお問い合わせく
ださい。
○空き家バンクの利用について（重要）
空き家バンクの利用については、条件がございますので、ホームページに掲載されている「大間町空き
家バンク実施要綱」でご確認されるか、担当課までご連絡ください。
⬘ 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）

���������������「大間町空き家バンク」について

現在、文部科学省では、学校が地域住民等と目標やビジョンを共有し、地域と一体になって子供たちを
育む「地域とともにある学校づくり」を推奨しています。
大間町でも今後を見据え、学校だけでなく『地域と学校がともに子供たちを育む』体制作りを令和５年

度から行う予定です。
それがコミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）と呼ばれているものになります。
児童生徒の保護者の方におかれましては、各小・中学校を通じて、改めてご説明をする予定でおります

ので何卒宜しくお願いいたします。

����� ����������������������������令和５年度 大間町立小・中学校のコミュニティ・スクールの導入に向けて

（画像は、文部科学省ＨＰから引用）
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������ ���������������12月16日 特設人権相談所の開設をします！
人権に対する困りごとや心配ごとの相談所を下記の日程で開設します。相談は事前の予約は必要なく
無料ですので、お気軽にご来場下さい。
１．相談所開設日時 12月16日(金) 午前10時～午後３時
２．相談所開設場所 大間町役場 １階相談室３
３．相 談 員 大間町人権擁護委員 目時浩美、熊谷真理子、岩佐育夫、古畑龍泉
４．相 談 内 容 人権問題に関わるもの（親子、夫婦、扶養、相続、借地、借家、名誉、信用、差

別、虐待、いじめ、体罰など）
※相談内容の秘密は固く守られます。

※来庁される際はマスクの着用をお願いします。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（内線２２５）

������������������12月１日～７日は雪崩防災週間です！
国土交通省と青森県では、毎年12月１日から７日までを「雪崩防災週間」と位置づけ、本格的な降雪期
を前に、雪崩被害の防止に向けて様々な防災・広報活動を実施しています。
青森県は県土全体が豪雪地帯であり、さらに15地域（旧市町村単位）が特別豪雪地帯として指定されて
います。また、県内では、死者２名を出した平成19年２月の八甲田山における雪崩のほか、令和３年２月
にも八甲田山において雪崩に巻き込まれ１人が死亡するなど、多くの雪崩災害が発生しています。家の
裏、生活道路や通学路、スキー場などのレジャー区域等、危険は様々な形で身近な場所に潜んでいます。
積雪時は斜面を注意深く観察し、兆候を発見したら早めの避難・連絡を心がけてください。
１人１人が「心の防災スイッチ」をＯＮにして、雪崩災害による被害ゼロを目指しましょう。
⬘ 大間町総務課 ☎３７－２１１１ 防災係
青森県県土整備部 河川砂防課 砂防グループ ☎０１７－７３４－９６７０
参考URL（青森県ホームページ・令和４年度雪崩防災週間）
http://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kendo/kasensabo/R4nadarebousai.html

������訂正とお詫び
広報11月号に掲載しました「大間町学力向上研究会」に誤りがございました。誤りの部分は、 【中学
１年～３年】の学年で、中学１年を「小学４年」、中学２年を「小学５年」中学３年を「小学６年」となっ
ていました。また、表の中で、全国と比較して大間町の数値が高い部分に網掛けを付け加えました。訂
正しお詫び申し上げます。
【小学４年～６年】 小学４年 小学５年 小学６年 (％)

全 国 大間町 全 国 大間町 全 国 大間町
①学校の先生が出した宿題をきちんとやりとげている。 94.0 78.8 93.6 97.1 92.4 90.5
②テレビやラジオをつけないで集中して学習している。 78.5 63.6 73.2 76.5 70.5 47.6
③授業で習ったことは、その日のうちに復習している。 54.4 60.6 49.0 61.8 47.3 42.9
④家で学習する時は、苦手な教科もしっかりと学習している。 79.7 75.8 77.6 88.2 76.7 83.3
⑤自分の得意な分野をさらに伸ばすために、家で自分なりに学
んでいることがある。 75.5 69.7 73.6 79.4 73.1 69.0

【中学１年～３年】 中学１年 中学２年 中学３年 (％)

全 国 大間町 全 国 大間町 全 国 大間町
①学校の先生が出した宿題をきちんとやりとげている。 95.3 97.1 87.4 93.3 87.7 88.2
②テレビやラジオをつけないで集中して学習している。 68.4 60.0 60.9 53.3 60.0 66.7
③授業で習ったことは、その日のうちに復習している。 53.9 42.9 40.5 42.2 35.2 31.4
④家で学習する時は、苦手な教科もしっかりと学習している。 81.6 85.7 75.4 75.6 73.7 76.5
⑤自分の得意な分野をさらに伸ばすために、家で自分なりに学
んでいることがある。 77.7 71.4 70.2 73.3 67.6 66.7
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�������������定例労働相談会開催について
個々の労働者と事業者との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、相談時の検温の実施、連絡先の確認、マスクの着用、手指
のアルコール消毒等の対応をお願いいたします。

【日時及び開催場所】

【対 象 者】県内の労働者、事業主
【対 応 者】青森県労働委員会委員

（青森県労働委員会とは）
青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委員（弁護士等）、
労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者等）で構成されており、中立・
公正な立場で労働問題を解決する。

【費 用】無料
【利用方法】随時受付（事前予約優先）
⬘ 青森県労働委員会事務局 ☎０１７－７３４－９８３２／FAX ０１７－７３４－８３１１
URL（http://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.html）

開催日 時 間 場 所
１２月 ６日（火） １３時３０分～１５時３０分

青森県労働委員会（東奥日報新町ビル４階）
１２月１８日（日） １０時３０分～１２時３０分

�����������������������������皆様の夢の実現を応援します！クラウドファンディングしもきた
■夢やアイデアの実現に向けてチャレンジしたい方
町内に拠点を置く、個人・団体等の皆様が、「CAMPFIRE(キャンプファイヤー)」に企画を掲載して

支援を呼びかけることで、企画に対する資金調達を行うことができます。
■支援したい方
株式会社CAMPFIREに利用者登録をすることで、ウェブページに掲載されているお気に入りの企画

を支援することができます。
■企画の流れ
①関係書類を企画経営課へ提出します。（関係書類：町ホームページからダウンロードできます）
②役場担当者と一緒にプロジェクトを練り上げます。
③「CAMPFIRE」のウェブページにプロジェクトを掲載します。
④プロジェクトを閲覧した方々から支援の申込みがあります。

その他
■CAMPFIREは、「購入型」と呼ばれるクラウドファンディングで、支援に対してのリターン品（お礼
の品）をお送りします。企画にあったお礼の品を準備し、責任をもって支援者へお送りすることに
なります。

■資金調達方式が２種類から選べます。詳しくは、むつ市または大間町のホームページをご覧ください。
■起案者向けガイドや申込書などの関係書類は、企画経営課で配布します。
不明なところ等がございましたら、気軽に下記までお問い合わせください。
⬘ 企画経営課 ☎３７－２５０４（直通）

����������������������������障がいに関する相談所の開設について(大間町相談支援事業）
相談支援事業とは、障がいのある人の福祉に関する様々な問題について、障がいのある人等からの相
談に応じ、必要な情報の提供、障がい福祉サービスの利用支援等を行うほか、権利擁護のために必要な援
助を行います。
■日 時：令和４年12月21日(水) 午後１時～午後２時
■場 所：大間町役場１階 小会議室１
むつ市障がい者相談事業所の相談員の方々が相談や助言を行います。身近にある些細なことでもお気
軽にご相談ください｡なお、相談を希望される方は、事前に下記へご連絡くださるようお願いいたします。
⬘ 住民福祉課 ☎３７－２５２０（直通）
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ハローワークむつでは、お仕事を探している方を対象に出張相談会を実施しています。
お近くにお住まいの方はお気軽にご利用ください。
【開催日時】令和４年12月21日(水) 11：00～13：00

※新型コロナウイルスの感染拡大状況、天候や道路状況等により実施時間が変更や中止と
なる場合もありますので、ご了承ください。

【開催場所】総合開発センター農林漁業研修室
【相談内容】 ・新規求職申込み・就職に関する相談・職業訓練の情報など雇用情報の提供

・求人情報の提供・紹介状の発行（後日ハローワークからの郵送となります）
※ご来場の際はマスクの着用をお願いいたします。
※発熱や咳などの風邪症状のある方は、電話による相談も行っておりますのでそちらをご利用ください。
※雇用保険を受給中の方は、求職活動実績となりますので受給資格証をお持ちください。
※雇用保険にかかる諸手続きは取り扱っておりませんのでご了承ください。
⬘ ハローワークむつ（むつ公共職業安定所）☎２２－１３３１

����������������ハローワークむつ出張相談in大間

������������������Paul(ポール)のROOM(部屋)
世界で一番有名な12月の行事はクリスマスです。元々キリストの誕生を祝う宗教的な行事ですが、キ
リスト教徒ではない人が多く、11月下旬から１月上旬にかけて他の宗教的な行事や習慣的な行事がある
ので、12月は「ホリデーシーズン」と呼ばれています。アメリカではクリスマスツリーを飾ることやクリ
スマスプレゼントの交換の他にも習慣があります。例えば、昔からアメリカではクリスマスの日に営業
しているレストランは中華レストランだけだったので、たくさんの人々、特にユダヤ人は家族を集めて
中華料理を食べます。その他には、アメリカ大陸に住んでいる多くの黒人はクワンザという行事祝いを
します。アフリカ系アメリカ人は先祖からアフリカの文化を知る機会がなかったので、アフリカの伝統
的な衣装を着て家族で集まるクワンザはアフリカ文化遺産を通じてアフリカ系アメリカ人の文化を祝う
行事です。
私は日本に来た時に、クリスマスの日に出勤しなければならないことにびっくりしました。世界中の
多くの国々では、クリスマスは祝日になっています。北アメリカ全ての国、南アメリカ全ての国、ヨー
ロッパ全ての国では12月25日が休みです。国によって、２日間３日間の連休があります。しかし、日本
ではクリスマスは休みではありませんが、年末年始の休みが多いので、他の国と比べてもあまり違いは
ないと思います。
クリスマスでもお正月でもほかのイベントでも、12月は世界中共通して家族みんなが集まる行事だと
思います。みなさんも残りの12月を楽しんで、新しい年を迎えましょう。

海峡保養センター ☎３７－４３３４
■営業時間 午前８時～午後９時
養老センター ☎３７－２４１１
■営業時間 午前９時～午後８時
■今月の休館日 ６日、13日、20日（毎週火曜日）
■年末年始の休館日 12月27日～１月３日まで
＊各施設の指定された駐車場に駐車してください｡

������♨大間温泉♨ ���������������農地中間管理事業の活用について
公益社団法人あおもり農業支援センターでは、平
成26年３月19日に県から農地中間管理機構の指定を
受け、農地中間管理事業を実施しています。
農地中間管理事業とは、経営規模を縮小する貸付
希望者（出し手）から農地中間管理機構が農地を借
り受け、同機構からの公募に応募し公表された規模
拡大する借受希望者(受け手)へ貸付けする事業です。
事業の要件など詳細について知りたい方、農地を
お持ちで貸付を希望又は検討している方は、産業振
興課までご相談ください。
⬘ 産業振興課 ☎３７－２５３７（直通）
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令和４年10月末現在( )前月比
��������わたしたちのまち

ひとり言の編集室

11月は、コロナウイルスの影響があり、次々
と発表会等が延期になってしまい、残念ながら
撮影ができませんでした。
これからどんどん寒くなってきますね。
クリスマス、忘年会、お正月があり、人が集

まるイベント等があると思いますが、よき年末
年始になるよう、感染症対策をしっかり行いま
しょう！ ○平

個人のプライバシーを尊重し、届出の際に掲
載の意思を確認させていただいております。

10月届出分

＝お願い＝
新聞へのお悔やみ情報の掲載を希望する方
は、届出の際に係に申し出て下さい。

人 口 男 女 世 帯 数

総数 4,896(－16) 2,510(－ 7) 2,386(－ 9) 2,508(－ 4)

大間 3,864(－10) 2,007(－ 4) 1,857(－ 6) 1,976(－ 4)

奥戸 902(－ 6) 429(－ 3) 473(－ 3) 460(± 0)

材木 130(± 0) 74(± 0) 56(± 0) 72(± 0)

金木 あやさん 98歳（奥戸村）
川畑フミヱさん 91歳（大間平）
小林 唯八さん 88歳（浜町通）
米持 靖さん 92歳（大間平）
小濱 喜一さん 90歳（狼丁）
山崎 直子さん 72歳（大間平）
伊藤 かなさん 96歳（大間）
乳井 一行さん 86歳（割石）
近江 子さん 85歳（大間平）
佐々木欣司さん 78歳（大間平）

今月はありません

今月はありません

大正11年11月８日生まれの伊藤フミさんが100
歳を迎えられ、町長より顕彰状が送られました。
長生きの秘訣を尋ねると、「三食きちんと食べ

ること」と答えてくれました。
伊藤フミさん、これからも元気に過ごして長生

きしてください。

� ���������������������祝 伊藤フミさん100歳おめでとうございます！


